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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie, informuje,
ze 18 listopada 2014r. obchodzony bedzie ,,Europejski Dzien Wiedzy
o Antybiotykach”, ustanowiony w 2008r. przez Komisj¢ Europejska na
wniosek Europejskiego Centrum Zapobiegania i Kontroli Chorob.

Celem akcji jest zwrdécenie uwagi i podniesienie $swiadomosci zaréwno
spoleczenstwa, politykow jak i profesjonalistow medycznych na temat
niezwykle groznego zjawiska w obszarze zdrowia publicznego, jakim jest
narastajagca i szybko rozprzestrzeniajgca sie opornos¢ na antybiotyki wsrod
drobnoustrojow wywolujgcych najwazniejsze i najpowszechniejsze zakazenia u
czlowieka.

Problem antybiotykoopornosci stanowi jedno z najpowazniejszych zagrozen dla
zdrowia i zycia pacjentow a jego charakter globalny powoduje, ze stal sie
jednym z najwiekszych zagrozen dla zdrowia publicznego. Z tego powodu kraje
Wspolnoty poprzez szereg regulacji prawnych zostaly zobowigzane do
wprowadzania narodowych programow promujacych bardziej racjonalne
i odpowiedzialne stosowanie antybiotykow. W Polsce role takg pelni program
zdrowotny Ministra Zdrowia ,Narodowy Program Ochrony Antybiotykow™.

Antybiotyki sg uznawane za jedno z najwiekszych osiagnie¢ medycyny
XX wieku. Pierwszy antybiotyk powstal na bazie penicyliny odkryty w 1928r.
przez A. Fleminga, w 1942r. wprowadzony do lecznictwa dzigki badaniom
H.W. Florena i E.B. Chaina — w 1945r. wszyscy trzej otrzymali Nagrodg¢ Nobla.
Nazwa antybiotyki zostala stworzona w 1945r. przez S.A. Waksmana.
Leki te przez wiele lat pozwalaly zwalcza¢ wiele chorob, ktére wczesniej
uwazano za nieuleczalne. Przyczynity sie one do znacznego spadku
smiertelnosci ludzi, do wydtuzenia ich dtugosci zycia. Skutecznosé
antybiotykow, a takze wprowadzanie na rynek coraz to nowych lekow tej grupy
spowodowalo, ze zaczgto je stosowa¢ w nadmiarze, nieodpowiedzialnie i czgsto
»na wszelki wypadek”, takze w tych zakazeniach, w ktorych antybiotyki nie
dziataja, a zwlaszcza w zakazeniach powodowanych przez wirusy (np.



