Uchwata Nr XV1/175/11
Rady Gminy Mielno
zdnia 19 grudnia 2011r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Mielno na 2012 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591, z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 984, Nr
153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806; z 2003r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568; z 2004r. Nr 102
poz. 1055, Nr 116 poz. 1203; z 2005r. Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457; z 2006r. Nr 17
poz. 128, Nr 181 poz. 1337; z 2007r. Nr 48 poz. 327, Nr 138 poz. 974, Nr 173 poz. 1218; z
2008r. Nr 180 poz. 1111, Nr 223 poz. 1458; z 2009r. Nr 52 poz. 420, Nr 157 poz. 1241; z
2010r. Nr 28 poz. 142 i 146, Nr 40 poz. 230, Nr 106 poz. 675; z 2011r. Nr 21 poz. 113, Nr
117 poz. 679, Nr 134 poz. 777), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (D. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473,
Nr 115 poz. 793, Nr 176 poz. 1238; z 2008r. Nr 227 poz. 1505; z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr
144 poz. 1175; z 2010r. Nr 47 poz. 278, Nr 127 poz. 857; z 2011r. Nr 106 poz. 622, Nr 112
poz. 654, Nr 120 poz. 690), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatanie
narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr 179 poz. 1485; z 2006r. Nr 66 poz. 469, Nr 120 poz. 826; z
2007r. Nr 7 poz. 48, Nr 82 poz. 558; z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr 63 poz. 520, Nr 92 poz. 753,
Nr 98 poz. 817; z 2010r. Nr 28 poz. 146, Nr 143 poz. 962, Nr 213 poz. 1396, Nr 228 poz.
1486; z 2011r. Nr 63 poz. 322, Nr 105 poz. 614), uchwala si¢ co nastepuje:

81. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Mielno na 2012 rok stanowiacy zatacznik do

niniejszej uchwaty.

82. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Mielno.

83. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczacy Rady

Krzysztof Chadacz

Oryginalny dokument opatrzony jest pieczecig Rady Gminy Mielno oraz Przewodniczgcego Rady Gminy Mielno
wraz z recznym podpisem.



Zatacznik

do Uchwaly Nr XV1/175/11
Rady Gminy Mielno

z dnia 19 grudnia 2011r.

GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY MIELNO
NA ROK 2012

Przy tworzeniu programu wykorzystano zatozenia i wnioski
Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkohol owych nalata 2011-2015 oraz

Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii nalata 2011-2016



WPROWADZENIE

Jednym z elementow polityki spotecznej prowadzonej przez samorzad Gminy Mielno jest
monitorowanie probleméw wynikajacych z uzaleznien w szerokim rozumieniu oraz
podejmowanie réznych form dziatan stuzacych ich rozwiazywaniu, jak réwniez ograniczeniu

zjawiska dolegliwosci spotecznych wynikajacych z omawianych problemdéw spotecznych.

Gminny  Program  Profilaktyki i  Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii zawiera zadania okreslone w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 r. wraz z pOznigjszymi zmianami 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ktore beda realizowane w formach dostosowanych do aktualnych potrzeb
lokalnych oraz z wykorzystaniem istniejacych lokanie zasobdw stuzacych rozwiazywaniu
probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Program uwzglednia dziatania, ktére beda skierowane do pojedynczego mieszkanca gminy,
grupy jaka jest rodzina jak i do catej spotecznosci lokalnej. Wyzej wymieniony program
uwzglednia dziatania profilaktyczno-informacyjne majace na celu propagowanie zdrowego
stylu zycia oraz zmiang postaw. Zadanie to bedzie realizowane z wykorzystaniem autorskich
programow profilaktycznych. Zaktada si¢ takze realizacje dwdch typow dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalngj, selektywnej, jak réwniez wskazujacej. Przedstawiony program
uwzglednia przede wszystkim system dziatan pomocowych skierowanych do o0sob
uzaleznionych oraz spozywajacych alkohol w sposdb ryzykowny i szkodliwy, jak rowniez do
ich rodzin. W celu zapewnienia skutecznosci uwzglednionych dziatan, przewiduje si¢
dziatania o charakterze ditugofalowym, konsekwentnie wdrazane oraz systematycznie
prowadzone na terenie cate] gminy.

Dziatania prowadzone w ramach Programu beda skorelowane z dziataniami wynikajacymi z:
- Programu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina na lata 2008 — 2013,
- Programu Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Mielno na lata 2010- 2013,
- Strategii integracji i rozwiazywania probleméw spotecznych Gminy Mielno na lata
2006-2013.

Przy konstruowaniu programu wykorzystano wnioski i zatozenia okreslone w:
- Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na



lata 2011-2015,

ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (uchylono sprawy wynikajace z przemocy domowej w szerokim
rozumieniu, uzasadnigjac ze nie ma podstaw do finansowania tego zadania z funduszu
pozyskiwanego z wydawania zezwolen na sprzedaz alkoholu).

CELE PROGRAMU

Do gtéwnych celow programu nalezy:

ograniczenie szkdd zdrowotnych wynikajacych z uzaleznien,

zmnigjszenie dostgpnosci do uzywek | zmiana struktury spozycia alkoholu,
ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych
dzieci i mtodziezy nie tylko rodzin dotknigtych uzaleznieniami,

ograniczenie zjawiska picia oraz uzywania innych srodkéw toksycznych przez dzieci
i mtodziez,

wzmacnianie dziatan w zakresie zdrowego stylu zyciu i edukacji publicznej,
zwiekszenie dostepu do oferty pomocowej zardwno poszczegélnym osobom, jak i
rodzinom oraz spotecznoscia lokalnym.

ZASADY FINANSOWANIA | REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Narok 2012 przeznaczono kwote 759.000,00 zt. Nalezy zaznaczy¢, ze wysokosé tych
srodkbw moze ulec zmianie poprzez mozliwos¢ uzyskiwania srodkow ze zrodet
zewngtrznych.

Realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii powierza si¢ Dyrektorowi
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznegl w Mielnie-Uniesciu z wyjatkiem czgsci
zadania podejmujacych dziatania na rzecz rozwiazywania probleméw alkoholowych i
narkomanii— dotacji celowych czyli prowadzenia cyklicznych pozalekcyjnych zajeé¢
rekreacyjno — sportowych (pitka nozna i reczna, sporty walki, zeglarstwo) dla dzieci i
miodziezy jako forma aktywnego spedzania czasu wolnego bez natogow.

Zadania beda realizowane na biezaco caly rok z uwzglednieniem specyficznych
wydarzen spotecznych wynikajacych z zakresu zadan przestawianego programu.



SZCZEGOLOWE ZADANIA DO REALIZACJI

ZADANIA:

Zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0s6b
uzaleznionych od alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w Kktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, aw szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczneg).

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
131 i 15 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

ZADANIE 1. Celem w tym zadaniu jest zapewnie osobom uzaleznionym odpowiednie)

pomocy terapeutyczne i rehabilitacyjne. Dziafania podjete w ramach tego zadania, bedg
miafy na celu takze ograniczenie szkdd zdrowotnych 0sob uzaleznionych oraz poprawe ich

funkcjonowania w zyciu spofecznym.

Realizacja zadania poprzez:

edukacja kobiet w rodzinach z problemem alkoholowym oraz narkomanii na bazie
placowek wsparcia dziennego,

przekazanie do sadu wnioskOw o zobowiazanie do leczenia,

kierowanie na specjalistyczne badania w celu ustalenia zaleznosci od akoholu
I wskazanie rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego,

wspotpraca z Osrodkiem Opieki Nad Nietrzezwymi w Koszalinie w zakresie wczesne;
interwencji oraz Osrodkiem Leczenia Uzaleznien "Anon" w Koszalinie,

rozmowy informacyjne dla rodzin i osob uzaleznionych od alkoholu — Gminna
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Punkt Konsultacyjny,



- partycypowanie w kosztach wyjazdu na zjazdy w ZLO w Osrodkach Lecznictwa
Odwykowego,

- wspOlpraca z NZOZ poradnia dla dzieci i mtodziezy w zakresie innych uzaleznien niz
alkohol,

- wspblpraca z Oddziatem Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii
w Koszalinie,

- zakup materiatléw informacyjno — edukacyjnych,

- finansowanie zajg¢ terapeutycznych niezbednych w rozumieniu choroby i zdrowienia,

- finansowanie dojazdéw do osrodkdw terapeutycznych na spotkania absolwentow tych
osrodkow,

- organizacja wsparcia indywidualnego,

- organizacja wsparcia przed i po leczeniu 0sdb uzaleznionych oraz rodzin tych osdb
poprzez dziatalnos¢ grup wsparcia o charakterze samopomocowym i edukacyjnym
z wykorzystaniem zasobow wiasnych,

- wydawanie orzeczen (opinii biegtych sadowych) dotyczacych osdb wobec ktérych
toczy si¢ postgpowanie o leczenie odwykowe,

- finansowanie i wspieranie dziatan komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Gminna komisja jest powotywana na podstawie art. 4* ust. 3 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez wojta. W sktad gminnej komigji
rozwiazywania probleméw alkoholowych wchodza obecnie cztery osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw akoholowych.
Przewodniczacy Komigji otrzymuje miesigczne zryczaltowane wynagrodzenie w
wysokosci 35% kwoty bazowej ustalonej na podstawie art. 25 ust.6 ustawy z dnia 8
marca 1990r 0 samorzadzie gminnym, wiceprzewodniczacy otrzymuje wynagrodzenie
miesi¢czne zryczattowane w wysokosci 25% kwoty bazowej. Natomiast czionkowie
komisji otrzymuja miesigczne zryczattowane wynagrodzenie w wysokosci 15% kwoty
bazowe]. Za kazda nieobecnos¢ czionka w pracach komisji potraca si¢ 25%
wynagrodzenia. Potracen za nieobecnos¢ nie dokonuje si¢ w przypadku delegowania
przez Przewodniczacego Komisji, w tym samym czasie do innych prac na rzecz
Komigji.

Do zadan Gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych nalezy:

- inicjowanie dziatah w zakresie redlizacji zadan wilasnych gminy zwiazanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych (wymienionych powyzej)
- (art. 4 ust. 3ww. ustawy),

- podgimowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby



uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (art. 4 ust. 3 ww. ustawy),

- opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych-

zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktérych mowa
wart. 12 ug. | i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane i
podawane sa napoje alkoholowe),

przeprowadzanie co najmnigj 10 kontroli przestrzegania zasad i warunkdw korzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia wojta.

Zasady finansowania:

wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy dotyczacych dziatan
profilaktyki okreslone s3 w powyzszym programie, ujmuje si¢ w planach
budzetowych gminy Mielno na rok 2012 w Dziale 851 — ochrona zdrowia, Rozdziat
85154— przeciwdziatanie alkoholizmowi, Rozdziat 85153- przeciwdziatanie
narkomanii,

srodki uruchamiane sa na podstawie umowy, porozumienia, otwartego konkursu ofert,
Zlecenia Wojta Gminy Mielno lub Dyrektora Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
Mielnie- Uniesciu,

dysponentem $rodkow oraz koordynatorem realizacji zadan jest Wojt Gminy Mielno
oraz Dyrektor Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielnie-Uniesciu.

Wskazniki monitoringu:

liczba 0sdb uczestniczacych w programach terapeutycznych,

liczba podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym,

liczba osdb uzaleznionych od réznych srodkéw toksycznych i pijacych alkohol
w sposdb  szkodliwy objetych swiadczeniami opieki psychiatrycznej i placowek
lecznictwa odwykowego o charakterze stacjonarnym,

liczba rodzin zgtaszajacych problemy uzaleznien alkoholowych do Gminnegj komigji
rozwiazywania probleméw alkoholowych,

liczba 0sdb skierowanych na mocy postanowienia sadowego na leczenie odwykowe.

ZADANIE 2. Celem zadania jest zapewnienie kompleksowel pomocy specjalistyczne

wformie poradnictwa, edukacji, pomocy specjalistycznel a przede wszystkim terapii
rodzin. Zadanie ma takze na celu podejmowanie takich dziafas, ktore bedg sprzyjaty
poprawie funkcjonowania rodzn i 0sob uzaleznionych.



Realizacja zadania poprzez:

interwencj¢ srodowiskowsa,

prowadzenie placéwek wsparcia dziennego w Gaskach, Uniesciu i Mielnie,
prowadzenie pomocy dla dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym na
bazie osrodka wsparcia spotecznego w Mielenku,

realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki nad
Dzieckiem i Rodzing (w tym utrzymanie osrodka wsparcia spotecznego w Mielenku).

Wskazniki monitoringu:

liczba placowek realizujacych programy opiekunczo-wychowawcze oraz naprawcze,
liczba 0sbb uczestniczacych w tych programach,

liczba miejsc specjalistycznej pomocy rodzinie, w tym: poradnictwa, terapii rodzin,
punktoéw konsultacyjnych,

liczba 0sdb korzystajacych z ww. oferty.

ZADANIE 3. Celem zadania jest upowszechnienie i wdrazanie oraz poszerzanie dzafari
profilaktycznych opartych na skutecznych, sprawdzonych strategiach oddzafywari
(zadania te bedq realizowane na bazie placowek wsparcia dziennego).

Realizacja zadania poprzez:

profilaktyke szkolna — realizacja programow rekomendowanych przez PARPA przez
Zespdt Szkot w Mielnie, Szkote Podstawowa im. Strazy Granicznej w Sarbinowie,
realizacja autorskich szkolnych programéw profilaktycznych, ktére odbywaé sie moga
nawniosek dyrektora szkoty. Wniosek powinien zawierac:
a) opis programu (cel gtéwny i cele szczegbtowe),
b) tematyke i formy realizacji oraz liczb¢ godzin niezbednych do realizacji
zadania,
c) okreslenie odbiorcow,
d) wskazanie realizatorow i ich przygotowanie merytoryczne,
€) realizator zobowiazany bgdzie do zlozenia sprawozdania z realizacji zadania
zgodnie z dostarczonym wzorem sprawozdania.
finansowanie dziatalnosci placéwek wsparcia dziennego w Gaskach jako
specjalistyczne] placowki wsparcia dziennego — Swietlica socjoterapeutyczna
w Gaskach oraz Swietlicy opiekunczo-wychowawczej Rybacowka w Uniesciu z filia
w Mielnie — Swietlica opiekunczo-wychowawcza Akwarium,



realizowanie kampanii i debat na bazie placéwek. Kampanie realizowane s takze w
formie zabaw i konkursow,

wspotfinansowanie kawiarenki internetowe,

organizacja wakacyjnej kampanii dla dzieci na bazie placéwek wsparcia dziennego

w Gaskach, Mielnie i Uniesciu,
wspieranie dziatan majacych na celu systematyczna prace szkoleniowa z dzie¢mi

I mtodzieza, w tym zajec¢ sportowych,

wspieranie zainteresowan dzieci i mtodziezy poprzez zwigkszenie oferty o nabycie
umigjetnosci w zakresie kdtka muzycznego, baletowego i plastycznego,

organizacja imprez profilaktycznych o charakterze rekreacyjno- sportowych
(zeglarstwo- szachy) jako promocja zdrowego stylu zycia bez natogéw,

organizacje szkolenia dla 0sob prowadzacych pozalekcyjne zajecia sportowe z zakresu
znajomosci strategii profilaktycznych, zasad pracy z miodzieza z grup ryzyka i
sytuacji psychologicznej dziecka w rodzinie alkoholowe,

tworzenie, modernizacje i wyposazenie bezpiecznych migjsc spedzania czasu

wolnego, rekreacji, sportu oraz zabaw naterenie gminy.

Wskazniki monitoringu:

liczba dzieci i mtodziezy bioracych udziat zajeciach,

odsetek dzieci z rodzin z problemem uzaleznien bioracych udziat w ww. zajeciach,
liczba dzieci i mtodziezy bioracych udziat w zajgciach socjoterapeutycznych,
odsetek dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

liczba rodzin bioracych udziat w programach autorskich,

liczba i rodzaj programow skierowanych do dzieci, mtodziezy i ich rodzicow,

ZADANIE 4. Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspé/pracy

zinstytucjami, organizacjami pozarzgdowymi, osobami fizycznymi zajmujgcymi  Sie

profilaktykqg uzaleznien w tym lansowania zdrowego stylu Zyciu poprzez zmiane postaw.

Wspdipraca polegac bedzie na wspieraniu i finansowaniu oraz doradztwie merytorycznym

podmiotow dz afajgcych w ww. obszarze.

Realizacja zadania poprzez:

dofinansowanie zadan i dziatalnosci Strazy Gminnel w zakresie realizacji zadan



wynikajacych ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi:
o kontrola punktow sprzedazy,
0 dziatania zwiazane z podniesieniem bezpieczenstwa publicznego,
0 przeciwdziatanie zjawisku nietrzezwosci kierowcow.
dofinansowanie stowarzyszen w formie ogtaszanych konkursow (dotacje celowe):
o edukacja spotecznosci lokalnej poprzez zamieszczanie artykutow z zakresu
uzaleznien w ,,Gazecie Mielenskiegj”,
finansowanie programéw profilaktyki choréb i promocji zdrowia dla mieszkancow
gminy.

Wskazniki monitoringu:

liczba organizacji pozarzadowych oraz podmiotow wymienionych w art. 3 ust. 3
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie,

liczha o0sOb uczestniczacych w projektach realizowanych przez organizacje
pozarzadowe i ww. podmioty,

liczba innych instytucji, ktérym udzielono wsparcia finansowego,

liczba 0sdb korzystajacych z oferty instytucii.

ZADANIE 5. Celem zadania jest udostepnienie osobom z terenu gminy Mielno mozliwosci

realizacji zadari wynikajqcych z Centréw Integracji Spofeczngj na baze funkcjonujgcego

Klubu Integracji Spofeczng). Dziafalnos¢ Klubu poszerzona jest o wybrane funkcje tj.:

spofeczno-wychowawcze, edukacyjne, terapeutyczne niezbedne w rozumieniu integragji

spofeczng i zZawodowsy.

Zadanie realizowane bedzie poprzez:

organizacje spotkan grup samopomocowych,

wspOtpracy z Klubami Seniora,

petnienia dyzurow specjalistow,

wspOtpracy z Powiatowym Urzedem Pracy,

prowadzenie szkolen, np. z metod poszukiwania pracy, obstuga komputera,
pomoc w przygotowaniu dokumentacji potencjalnym pracodawcom,
wspOtpracy z podmiotami dziatajacymi naterenie Gminy Mielno.

Wskazniki monitoringu:



- liczba 0s6b korzystajacych z oferty KIS,

- odsetek 0s0b uzaleznionych korzystajacych z oferty KIS,

- liczba spotkan grup samopomocowych o charakterze edukacyjnym i terapeutycznym,
- liczbawydanych skierowan na prace spotecznie uzyteczne i staze.

ZADANIE 6. W ramach budzetu programu przewiduje si¢ sfinansowanie delegacji i
szkolern 0sdb zajmujgcych sie realizacjq tego zadania.



