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WSTĘP 

 

Spośród licznych problemów społecznych jakie występują w naszym kraju problemy 

związane z alkoholem mają szczególne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiarów tego 

zjawiska oraz społecznych i ekonomicznych kosztów, jakie z tego tytułu ponosi budżet państwa – 

szacowanych przez Światową Organizację Zdrowia na poziomie 2–3% PKB. Konsumpcja alkoholu 

ma istotny wpływ na zdrowie fizyczne i psychiczne zarówno jednostek jak i rodzin. Konsekwencje 

dotyczą nie tylko osób pijących ale szkodliwie wpływają na całą populację. Nadużywanie alkoholu 

powoduje wiele szkód społecznych, takich jak: zakłócenia bezpieczeństwa publicznego, 

przestępczość, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubóstwo i bezrobocie. Dlatego 

działania w zakresie zapobiegania i rozwiązywania problemów alkoholowych powinny być 

przedmiotem szczególnej troski ze strony organów administracji rządowej i samorządowej. Zgodnie 

z raportem Światowej Organizacji Zdrowia dotyczącym stanu zdrowia na świecie alkohol znajduje 

się na trzecim miejscu wśród czynników ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialnym za ponad 

9% całkowitego obciążenia chorobami i urazami, a ponad 60 rodzajów chorób i urazów ma związek 

z alkoholem. Dane Światowej Organizacji Zdrowia z roku 2005 wskazują, że konsumpcja alkoholu 

w Regionie Europejskim jest najwyższa w porównaniu z innymi regionami świata. Na całym 

świecie alkohol jest przyczyną 3,2% zgonów w ciągu roku. Rozmiary szkód mogą być zmniejszone 

przez skuteczną politykę wobec alkoholu i problemów z nim związanych. W Polsce podstawę 

prawną rozwiązywania problemów alkoholowych stanowi ustawa z dnia 26 października 1982 o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z 

późn. zm.). Przeciwdziałanie problemom społecznym przekraczającym możliwości społeczeństwa 

obywatelskiego (rodziny czy organizacji społecznej) jest zadaniem publicznym. Dotyczy to również 

problemu społecznego jakim jest narkomania. Kompetencje i zadania w zakresie rozwiązywania 

problemu narkomanii, zgodnie z zasadą pomocniczości, są rozdzielone pomiędzy szczeble systemu 

władzy publicznej. Ponadto dodatkowym wpółczesnym problemem jest hazard. Najczęściej 

spotykanym sposobem uprawiania hazardu są automaty do gry (tzw. jednoręki bandyta) oraz: 

ruletka, bingo, gry w karty (poker, oczko, Black Jack), wyścigi konne, wyścigi psów, nielegalne 

walki zwierząt oraz Internet, za pomocą którego można grać w wiele rodzajów gier bez 

wychodzenia z domu korzystając z karty kredytowej. Za „przedpokój" hazardu niektórzy terapeuci 

uznają: totolotka, konkursy audiotele, loterie, konkursy sms-owe. U niektórych osób początkowa 

zabawa staje się z czasem potrzebą, potem obsesją, koniecznością, a w końcu jedynym sensem 

życia. Czas rozwoju uzależnienia jest różny, od kilku miesięcy do kilku-kilkunastu lat. 
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ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI NA ROK 2010 

 

Działania podejmowane w ramach tego programu stanowią kontynuację działań podjętych w latach 

ubiegłych. Obowiązuje zasada bezpłatnego dostępu dzieci i młodzieży (bez względu na status 

materialny), z terenu gminy do terapii i działań związanych z profilaktyką. 

 

I.  Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu i 

narkotyków poprzez: 

 

• realizacja zadań Punktu Konsultacyjnego w zakresie uzależnień, prowadzenie rozmów 

motywacyjnych z osobami przebywającymi w Izbie Wytrzeźwień (Ośrodek Opieki nad 

Nietrzeźwym) w Koszalinie, odwiedzanie rodzin osób uzależnionych w sytuacjach 

kryzysowych, 

• partycypowanie w kosztach zjazdów absolwentów w Zakładzie Lecznictwa Odwykowego w 

Stanominie i innych ośrodkach realizujących zadania z zakresu lecznictwa odwykowego od 

alkoholu i narkotyków, 

• współorganizowanie imprez o charakterze profilaktycznym z zakresu uzależnień 

(alkoholizm, narkomania), 

• zakup materiałów informacyjno - edukacyjnych , 

• finansowanie zajęć terapeutycznych niezbędnych w rozumieniu choroby i zdrowienia, 

• prowadzenie rozmów motywacyjnych z osobami z problemem alkoholowym i ich rodzin - 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• wydawanie orzeczeń (opinii biegłych) dotyczących osób wobec których toczy się 

postępowanie odwykowe, 

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mielnie przyjmuje do 

realizacji na rok 2010 następujące zadania (Rekomendacje Państwowej Agencji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych): 

1. Promowanie trzeźwości oraz wspieranie środowisk i postaw abstynenckich, szczególnie 

poprzez zaangażowanie się w tym kierunku mediów lokalnych. 

2. Tworzenie dzieciom i młodzieży warunków do trzeźwego i zdrowego stylu życia. 

3. Zapewnienie dzieciom i młodzieży dostępu do programów edukacyjnych i 

profilaktycznych, promujących wartościowy i zdrowy styl życia oraz uczących 

umiejętności potrzebnych do życia bez alkoholu i narkotyków. 

4. Konsekwentne egzekwowanie zakazu podawania i sprzedaży alkoholu nieletnim oraz 
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zakazu reklamy napojów alkoholowych. 

5. Rozwijanie profilaktyki rodzinnej - uczenie rodziców umiejętności wspierania 

abstynencji dzieci oraz udzielenie profesjonalnej pomocy rodzicom, których dzieci się 

upijają. 

6. Zwiększenie dostępności pomocy socjalnej, psychologicznej i socjoterapeutycznej dla 

dzieci i młodzieży z rodzin z problemami alkoholowymi. 

7. Pomoc dla organizacji pozarządowych oraz inicjatyw obywatelskich dostarczających 

opieki dzieciom i wspierających proces zdrowienia rodzin z problemami alkoholowymi. 

8. Rozwijanie edukacji publicznej i szkolenie przedstawicieli zawodów w zakresie 

problemów alkoholowych. 

9. Zapewnienie pomocy wychowawczej i terapeutycznej młodzieży z problemami 

alkoholowymi i narkotykowymi. 

10. Zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej terapii osób uzależnionych i 

współuzależnionych członków rodzin. 

11. Kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub 

podawanie napojów alkoholowych (na podstawie upoważnienia wystawionego przez 

Wójta, art.18 ust.8 ustawy). 

• wsparcie psychologiczne i socjalne dla osób z uzależnieniami w szerokim rozumieniu. 

Zadanie realizowane jest na bieżąco cały rok. Osoby odpowiedzialne za jego realizację: 

koordynator programu przy współudziale Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

GOPS. 

 

II.  Udzielanie rodzinom, w których występuje przemoc i problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą, poprzez: 

 

• działalność Zespołu Interdyscyplinarnego do spraw Przemocy w Rodzinie i Środowisku,  

• systematyczna realizacja procedury „Niebieska Karta” dla Policji, pomocy społecznej i 

Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• funkcjonowanie lokalnej koalicji w sprawie przeciwdziałania przemocy w rodzinie i 

środowisku, 

• organizowanie kampanii, debat w zakresie przemocy w rodzinie w szczególności z 

uwzględnieniem przemocy wobec dzieci, 

• izolacja dzieci - ofiar przemocy - na dodatkowych turnusach rehabilitacyjnych, 

• pomoc dla ofiar przemocy w okresowej izolacji od sprawcy przemocy, 
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• pomoc dla członków rodzin z problemem uzależnienia (alkoholizm, narkomania) na bazie 

placówek opiekuńczo -wychowawczych oraz świetlicy socjoterapeutycznej, 

• organizowanie wyjazdów stanowiących wsparcie psychologiczne dla osób mających 

styczność z osobami uzależnionymi (od alkoholu i narkotyków), 

• organizacja wyjazdów rehabilitacyjnych i socjoterapeutycznych z programem w zakresie 

przeciwdziałania przemocy, 

• dostarczanie materiałów edukacyjnych, 

• kontynuacja działalności Centrum Pracy z Rodziną przy GOPS w Mielnie - Unieściu 

(pełniącego funkcję ośrodka interwencji kryzysowej), 

• kontynuacja zatrudnienia psychologa  w  SP w Sarbinowie i Mielnie, oraz w Klubie 

Integracji Społecznej w Mielnie, 

• systematyczne szkolenie osób zajmujących się problemami z zakresu uzależnień, w tym 

przemocy, 

• realizacja zadań wynikających z Gminnego Systemu Przeciwdziałania Przemocy i 

Gminnego Systemu Profilaktyki i Ochrony Dziecka i Rodziny. 

Zadanie realizowane jest na bieżąco cały rok. Osoby odpowiedzialne za jego realizację: 

koordynator gminnego programu przy współudziale pedagogów szkolnych, GOPS, Policji i Straży 

Gminnej. 

 

III.  Prowadzenie działalności profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej szczególnie dla 

dzieci i młodzieży, poprzez: 

 

• prowadzenie programów profilaktycznych (alkoholizm, narkomania, nikotynizm) dla dzieci 

i młodzieży w ramach szkolnych programów profilaktycznych (współfinansowanie 

wybranych kampanii 1 raz w semestrze) wynikających z Gminnego Systemu Profilaktyki i 

Ochrony Dziecka i Rodziny, 

• finansowanie działalności świetlic opiekuńczo wychowawczych Unieście z filią w Mielnie, 

oraz socjoterapeutycznej w Gąskach, 

• organizowanie badań i sondaży na bazie placówek wsparcia dziennego, 

• współfinansowanie działalności kawiarenki internetowej przy Szkole Podstawowej w 

Sarbinowie, 

• współfinansowanie działalności kawiarenki internetowej przy Gimnazjum w Mielnie, 

• realizacja profilaktycznych programów autorskich mających na celu promocję zdrowego 

stylu życia, 
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• organizowanie wakacyjnej kampanii dla dzieci i młodzieży, 

• organizowanie wakacyjnych wyjazdów kolonijnych z programem profilaktycznym, 

• docieplenie oraz przystosowanie budynku w Unieściu do wspierania realizacji zadań 

wynikających z bieżących programów i strategii, 

• zagospodarowanie placu przy świetlicy w Mielenku, 

• lansowanie zdrowego stylu życia poprzez organizację zajęć sportowych, 

• szkolenie wybranych grup zawodowych oraz społeczności lokalnej poprzez realizację 

programu profilaktycznego (alkoholizm, narkomania, nikotynizm) i udział w kampanii 

ogólnopolskiej, 

• edukacja społeczności lokalnej poprzez zamieszczanie artykułów z zakresu uzależnień w 

„Gazecie Mieleńskiej”. 

• współfinansowanie działań Klubu Integracji Społecznej w Mielnie. 

Zadanie realizowane jest na bieżąco cały rok. Osoby odpowiedzialne za jego realizację: 

koordynator gminnego programu przy współudziale pedagogów szkolnych, GOPS, Policji i Straży 

Gminnej. 

 

IV.  Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych podejmujących 

działania na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii, poprzez: 

 

• Program Profilaktyki Chorób i promocji Zdrowia dla mieszkańców Gminy Mielno, 

• współpraca ze Stowarzyszeniem na Rzecz Osób Zagrożonych Wykluczeniem Społecznym 

(dotacja Urzędu Gminy), 

• dofinansowanie stowarzyszeń w drodze konkursu ofert, 

• wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów 

Integracji Społecznej (Klub Integracji Społecznej), 

• realizacja programu partnerskiego „Miejski Program Profilaktyki Pro Futuro na Przyszłość 

na lata 2009-2011” Komendy Miejskiej Policji w Koszalinie i Urzędu Miasta Koszalin – 

2009 r. 

• dofinansowanie działalności Straży Gminnej w zakresie realizacji zadań wynikających z 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi: 

� kontrola punktów sprzedaży, 

� działania związane z podniesieniem bezpieczeństwa publicznego, 

� przeciwdziałanie zjawisku nietrzeźwości kierowców, 

• finansowanie w całości kosztów związanych z działalnością Gminnej Komisji 
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Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mielnie. Wynagrodzenie członków Komisji 

pozostaje bez zmian. Członkom Komisji przysługuje wynagrodzenie za prace w Komisji 

obliczane w stosunku od kwoty bazowej ustalonej na podstawie art. 25 ust. 6 ustawy z dnia 

8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym. 

1. Przewodniczący Komisji otrzymuje miesięczne zryczałtowane wynagrodzenie w 

wysokości 35% kwoty bazowej, o której wyżej. 

2. Wiceprzewodniczący Komisji otrzymuje miesięczne, zryczałtowane wynagrodzenie w 

wysokości 25% kwoty bazowej. 

3. Członek komisji otrzymuje miesięczne, zryczałtowane wynagrodzenie w wysokości 

15% kwoty bazowej. 

4. Ilość członków w Komisji określa Regulamin  Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Mielnie. 

Zadanie realizowane jest na bieżąco cały rok. Osoby odpowiedzialne za jego realizację: 

koordynator gminnego programu przy współudziale pedagogów szkolnych, GOPS, Policji i Straży 

Gminnej. 

 

V. Podejmowanie interwencji z naruszeniem przepisów w art. 13 i 15 ustawy oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, poprzez: 

 

• odpowiedzi na skargi dot. wszelkich nieprawidłowości związanych ze sprzedażą i reklamą 

alkoholu na terenie gminy, 

• prowadzenie postępowania przygotowawczego, 

• występowanie w sądzie I i II instancji. 

Zadanie realizowane jest na bieżąco cały rok Osoby odpowiedzialne za jego realizację: koordynator 

gminnego programu przy współudziale pedagogów szkolnych, GOPS, Policji , Straży Gminnej i 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

VI.  Rozpoznawanie problemów w zakresie zagrożenia narkomani oraz przygotowanie zasobów 

ludzkich i  bazy lokalowej do realizacji zadań wynikających z przepisów dotyczących 

zatrudnienia socjalnego, poprzez: 

 

• przeprowadzanie rozeznania w/ w problemów, 

• szkolenia osób biorących udział w realizacji zadań wynikających z problemu (koordynator 

na bieżąco cały rok), 
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• przystosowanie pomieszczeń Klubu Integracji Społecznej w Mielnie, do realizacji 

statutowych zadań. 

 

ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 

 

1) Wydatki przeznaczone na realizację zadań własnych gminy dotyczące działań profilaktyki 

określone są w powyższym programie ujmuje się w planach budżetowych gminy Mielno na 

rok 2010 w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdział 85154 -przeciwdziałanie alkoholizmowi, 

rozdział 85153 -przeciwdziałanie narkomanii. 

2) Środki uruchamiane są na podstawie umowy, porozumienia lub zlecenia Wójta gminy 

Mielno lub wskazanych przez niego osób. 

3) Dysponentem środków oraz koordynatorem realizacji zadań jest Wójt Gminy Mielno, 

Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mielnie oraz Koordynator Gminnego 

Programu Profilaktyki. 


