UCHWALA NR 11/7/2018
RADY MIEJSKIEJ MIELNA

z dnia 30 listopada 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art.4' ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2018 r. poz. 2137), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 ze zm.), art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2018r1. poz. 994 ze zm.), Rada Miejska Mielna uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 r. stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Mielna.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Mielna

Tadeusz Jarzabek
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zalgcznik do uchwaty Nr 11/7/2018
Rady Miejskiej Mielna
z dnia 30 listopada 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2019 ROK

I. WPROWADZENIE.

Gmina Mielno na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ma
obowigzek corocznego uchwalania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslajacego obszary w ktorych podejmowane begda dziatania.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2019 rok — zwany dalej Programem — okresla lokalng strategi¢ profilaktyki, minimalizacj¢ szkdd spotecznych
i indywidualnych, wynikajacych z uzywania alkoholu oraz narkotykow.

Cho¢ alkohol jest trucizng i z punktu widzenia toksykologii kazda ilo§¢ wypitego alkoholu jest ryzykowna, to
jednak w wigkszosci przypadkow spozywanie matych dawek alkoholu nie pociaga za sobg widocznych szkod
zdrowotnych i konsekwencji spotecznych. Mimo to nie powinni pi¢ alkoholu:

— milodzi ludzie (ze wzgledu na ryzyko powaznych zaburzen rozwojowych),

— kobiety w cigzy i matki karmiace (z powodu ryzyka uszkodzenia ptodu i negatywnego wplywu na zdrowie
dziecka),

— osoby chore, przyjmujace leki wchodzace w reakcje z alkoholem,

— wszyscy, ktorzy znajduja sie w okoliczno$ciach wykluczajacych picie (kierujac pojazdami, przebywajac
w pracy, w szkole, itp.),

— osoby, ktorym szkodzi kazda, nawet najmniejsza ilo$¢ alkoholu.

Osoby pijace alkohol mogg wielokrotnie w ciaggu swojego zycia zmienia¢ wzor spozywania alkoholu od
abstynencji, poprzez picie o niskim poziomie ryzyka, do spozywania alkoholu w sposéb wysoce ryzykowny
i szkodliwy. Niektdre z nich si¢ uzaleznia. Ktos, kto dzisiaj pije alkohol na poziomie niskiego ryzyka moze
w wyniku réznego rodzaju okoliczno$ci zwigkszy¢ swoje picie do poziomu wysokiego ryzyka. Abstynent moze
w kazdej chwili zacza¢ pi¢, a osoba uzalezniona moze zosta¢ abstynentem.

Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i w okreslonym
przedziale czasowym) niepociagajace za soba aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna
oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawig si¢, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne, ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby
rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywaé si¢ przez co najmniej
miesigc lub wystepowac w sposdb powtarzajacy si¢ w ciggu 12 miesiecy.

Program w swych zalozeniach uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia® oraz zawiera
kontynuacje szeregu dziatan, zgodnych zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawach, jak i z innymi
dokumentami strategicznymi, do ktorych naleza m.in.:

L. rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).
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— Wojewodzki Program Przeciwdzialania Uzaleznieniom na lata 2012-2020, przyjety uchwala Nr
XII1/153/12 Sejmiku Wojewodztwa Zachodniopomorskiego z dnia 21 lutego 2012 r.,

— Strategia Rozwoju Gminy Mielno na lata 2014-2022, przyj¢ta uchwatg Nr LIX/589/2014 Rady Gminy
Mielno z dnia 02 pazdziernika 2014 r.,

— Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Mielno na lata 2014-2020, przyjeta uchwalg Nr
LV/570/14 Rady Gminy Mielno z dnia 30 czerwca 2014 r.

I1. RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH.

Na terenie Gminy Mielno zamieszkuje 4 712 mieszkancéw (stan: 31 grudnia 2017 r.), z czego 3 976 osoby to
mieszkancy powyzej 18 roku zycia (84,38 % catej populacji gminy). Od 2003 roku taczny limit punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych (sklepow i lokali gastronomicznych) uchwalany przez organ stanowiacy,
utrzymywat si¢ na statym poziomie, zgodnie z tabela nr 1:

Tabelanr 1

Uchwalona liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Mielno w latach
1993-2017 (zrodto. dane wiasne)

Lata 1993-1998 1998-2001 2001-2003 2003-2017
Sklepy 70 45 50 100
Lgkale nie okreslono nie okreslono 150 150
gastronomiczne
Po nowelizacji ustawy =z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi w 2018 r. Rada Miejska Mielna podjeta nowa uchwate w sprawie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Mielno, w ktorej dokonano bardzo istotnych zmian —
wprowadzono ograniczenie nocnej sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy) prowadzonej miedzy godzing 23% a 6%°. Wprowadzono takze maksymalne limity
zezwolen na sprzedaz poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych, co przedstawiono w tabeli nr 2:

Tabela nr 2
Uchwalona maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy Mielno
(Zrédio: dane wiasne)

Ogoétem — _ 5 B — powyzej 4,5% _ -
| wszystkie | AT904S% |y 180 sawartosei | | o POWYZS
Limit " zawartoScl 18% zawartosci
rodzaje . alkoholu (z
, | alkoholu oraz piwa o : alkoholu
zezwolen wyjatkiem piwa)
Sklepy 288
Lokale 476 262 262
- 712
gastronomiczne

Rowniez na statym poziomie utrzymuje si¢ liczba punktow sprzedajacych napoje alkoholowe o zawartosci
alkoholu powyzej 18% (wykres nr 1). Jednak na uwage zashuguje fakt, ze wigkszo$¢ z tych punktow
uruchamianych jest w okresie sezonu letniego.
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Wykres nr 1
Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu (stan na 31 grudnia)
w latach 2013-2017 (Zrddlo: dane wiasne- sprawozdanie PARPA G1)

LICZBA PUNKTOW SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
POWYZEJ 18% ZAWARTOSCI ALKOHOLU
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Warto w tym miejscu zwroci¢ uwagg na znaczgcy wzrost (niemal o 100%) liczby jednorazowych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy (tabela nr 3). Zezwolenia te wydawane sa przedsigbiorcom juz
posiadajacym zezwolenia, obstugujacym dodatkowo m.in. imprezy, festyny.

Tabelanr 3

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wydanych w Gminie Mielno w latach 2013-2017

(Zrodio: dane wlasne- sprawozdanie PARPA G1)

Rok 2013 2014 2015 2016 2017
Li_czba zezwolen 19 29 30 22 40
jednorazowych

W 2017 roku zauwazalny jest spadek wydawanych nowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
poza miejscem spozycia (sklepy) oraz w miejscu spozycia (gastronomia) (wykres nr 2 i 3).

Wykres nr 2
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy (sklepy) w latach 2013-2017
(Zrédlo: dane wlasne- sprawozdanie PARPA G1)
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Wykres nr 3
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy (gastronomia)
w latach 2013-2017 (Zrédto: dane wiasne- sprawozdanie PARPA G1)

LICZBA ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH WYDANYCH W DANYM ROKU-
GASTRONOMIA
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Liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na dzien 31 grudnia utrzymuje si¢ na
poréwnywalnym poziomie (wykres nr 4).

Wykres nr 4
Liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w latach 2013-2017 na dzier 31 grudnia
(Zrédlo: dane wlasne- sprawozdanie PARPA G1)

LICZBA WAZNYCH ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH
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Na wykresie nr 5 przedstawiono dane dotyczace wartosci sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy
w latach 2013-2017 okres$lone na podstawie sktadanych corocznie o$wiadczen przez przedsiebiorcow.
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Wykres nr 5
Wartosé¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy w latach 2013-2017
(Zrédio: dane wlasne- sprawozdanie PARPA G1)
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Analiza danych za lata 2013— 2017 dotyczaca liczby wydanych decyzji:

1) o cofnigcie zezwolenia — wskazuje ich spadek (tabela nr 4), zwtaszcza w poréwnaniu z 2015 rokiem.
Najczestszymi powodami podjgcia decyzji o cofnigciu zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
bylo nieprzestrzeganie warunkow sprzedazy napojow alkoholowych (brak aktualnego tytutu prawnego do
lokalu) oraz przedstawienie falszywych danych w o$wiadczeniu o warto$ci sprzedazy napojow
alkoholowych. W ostatnich latach nie wydano zadnej decyzji o cofnigcie zezwolenia spowodowane;j
zaktocaniem porzadku publicznego.

Tabela nr 4

Liczba decyzji o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
w latach 2013-2016 (Zrodio: dane wilasne)

Rok 2013 2014 2015 2016 2017

Liczba decyzji o cofnieciu zezwolenia na

sprzedaz napojow alkoholowych 1 4 23 7 6

2) wygaszajacych - wyrazna tendencja spadkowa w poréwnaniu z 2016 rokiem (tabela nr 5). Najczestszymi
powodami podjecia decyzji o wygaszenie jest ztozenie wniosku przez przedsigbiorce (likwidacja
punktu), uptyw terminu waznosci zezwolenia, zmiana sktadu osobowego wspolnikow spotki cywilnej,
brak dokonania optat oraz brak ztozenia o$wiadczenia ze sprzedazy napojow alkoholowych za ubiegly
rok.

Tabela nr 5
Liczba decyzji wygaszajgcych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
w latach 2013-2017 (Zrodio: dane wiasne)

Rok 2013 2014 2015 2016 2017

Liczba decyzji wygaszajacych na
sprzedaz napojow alkoholowych

266 307 301 347 236

Z analizy danych z Posterunku Policji w Mielnie, Komisariatu Policji | w Koszalinie wynika, ze liczba
przestepstw/ wykroczen pod wptywem srodkow odurzajgcych (wykres nr 6) maleje ze wzgledu na prowadzenie
pojazdoéw na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci oraz po uzyciu alkoholu,
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Wykres nr 6
Liczba przestgpstw/ wykroczen pod wplywem alkoholu w ruchu drogowym w latach 2014-2017
(Zrodlo: Posterunek Policji w Mielnie).

LICZBA PRZESTEPSTW/WYKROCZEN W RUCHU DROGOWYM
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Z analizy danych ze Strazy Miejskiej w Mielnie wynika, ze znaczaco spada liczba interwencji zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu (wykres nr 7):

Wykres nr 7
Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w latach 2014-2017
(Zrédlo: Straz Miejska w Mielnie).

STRAZ MIEJSKA W MIELNIE
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Zgodnie z uchwata Nr XXX/365/2016 Rady Gminy Mielno z dnia 29 grudnia 2016r. okreslono wysokosc¢
optaty za pobyt w placéwce sprawujacej opieke nad osobami nietrzezwymi przebywajacymi na terenie gminy
Mielno wynosi: 290 zt. Analiza danych (tabela nr 6) wskazuje jednak sukcesywny wzrost liczby osob
zatrzymanych do wytrzezwienia w Osrodku Terapii i Opieki Nad Nietrzezwymi Sp. z 0.0. w Koszalinie.

Tabelanr 6
Liczba 0sob umieszczonych w Osrodku Terapii i Opieki Nad Nietrzezwymi Sp. z 0.0.. W Koszalinie
(Zrédto: dane Osrodka Terapii i Opieki Nad Nietrzezwymi Sp. 7 0.0. w Koszalinie)

Rok
e 2014 2015 2016 2017
0sob
1V, IXXIT |1V, IXXAT |1V, XX |1V, XX | 1=V, XX VISV | 1V, XX | V-
Kobiety 3 1 1 1 1 0 2 5
Mezczyni 17 17 33 33 17 19 31 67
20 18 34 34 18 19 33 72
razem:
28 37 98 105
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Liczba rodzin ktorym udzielono pomoc oraz u ktérych stwierdzono problem alkoholowy (opinia bieglego
psychiatry) przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielnie utrzymuje si¢ od kilku lat na statym poziomie
(wykres nr 8). Rodzaj pomocy udzielanej przez MOPS przedstawiono na wykresie nr 9 oraz powody
przyznawania pomocy rodzinie (wykres nr 10).

Wykres nr 8

Liczba rodzin korzystajgca z MOPS m.in.. z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu
w latach 2013-2016 (Zrddlo: dane wiasne- sprawozdanie PARPA G1, dane MOPS)

LICZBA RODZIN KORZYSTAJACA Z POMOCY MIEJSKIEGO
OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W MIELNIE
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Wykres nr 9
Rodzaje pomocy udzielonej przez MOPS (rodziny mogq korzysta¢ z wielu form pomocy jednoczesnie)
w latach 2014-2017 (Zrédto: dane MOPS)

RODZAJE POMOCY UDZIELONEJ PRZEZ MIEJSKI
OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W MIELNIE
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Wykres nr 10
Powody przyznawania pomocy przez MOPS w latach 2014-2017
(Zrédio: dane MOPS)

POWODY PRZYZNANIA POMOCY RODZINOM PRZEZ MIEJSKI
OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W MIELNIE
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Wedhug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych-,,80 % Polakow spozywa alkohol”,
a,,11,9 % dorostych Polakow pije alkohol nadmiernie i szkodliwie”. Jednak, aby oszacowa¢ populacj¢ osdb
zamieszkatych na terenie gminy mogacych mie¢ w najblizszym otoczeniu problem alkoholowy przyjeto
ogoblnopolskie wskazniki obrazujgce zakres zjawiska (tabela nr 7).

Tabela nr 7
Populacja 0sob, u ktorych wystepujq rozne kategorie problemow alkoholowych
(2rédio: GUS, dane szacunkowe PARPA)

Polska Gmina Mielno
Wskaznik 38 434 000 o0s6b 4 712 oséb
31.12.2017r. 31.12.2017r.
Tlo$¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu-
ok. 1.5-29% populacji ok. 768 680 ok. 94
Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika
(np. wspoimatzonkowie, rodzice)- ok. 1921 700 ok. 236
ok. 3-5% populacji
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach alkohohkov&f? ok. 1537 360 ok 188
ok. 4% populacji
Osoby pijace szkodliwie-
ok. 5-7% populacji ok. 2 690 380 ok. 330

Z analizy danych z Posterunku Policji w Mielnie, Komisariatu Policji | w Koszalinie wynika, ze w 2017r.
zmalata liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowa (wykres nr 11).
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Wykres nr 11
Liczba zdarzeh zwigzanych z przemocgq domowg w latach 2014-2017
(Zrodlo: Posterunek Policji w Mielnie).

LICZBA ZDARZEN ZWIAZANYCH Z PRZEMOCA DOMOWA
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LICZBA INTERWENCJI DOTYCZACA PRZEMOCY W RODZINIE

Dziatania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie sg skierowane
do 0sob, rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, ukierunkowane gtéwnie na rozwigzanie konkretnego
problemu w rodzinie. Celem zespolu jest: pomoc osobom, rodzinom, grupom problemowym
i $rodowiskowym dysfunkcyjnym w przezwyci¢zaniu ich probleméw; efektywne podejmowanie dziatan
pomocowych; wspotdziatanie z innymi podmiotami przy rozwigzaniu problemu i przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie. Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie podejmowat
czynno$ci w zakresie pomocy rodzinom w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty” (wykres nr 12).

Wykres nr 12
Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w latach 2013-2017
(zrodto: dane wiasne)

GMINNY ZESPOt INTERDYSCYPLINARNY DS.
PRZECIWDZIAtLANIA PRZEMOCY W RODZINIE
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LICZBA WSZYSTKICH ZAtOZONYCH LICZBA ZAtOZONYCH NIEBIESKICH KART,
NIEBIESKICH KART GDZIE GEOWNA PRZYCZYNA BYtA

PRZEMOC POD WPYWEM ALKOHOLU

W 2017 r. w poréwnaniu do lat ubieglych wida¢ lawinowy wzrost iloéci zatozonych ,,niebieskich kart”,
zwlaszcza tych, ktorych bezposrednig przyczyng byta przemoc pod wptywem alkoholu. Warto dodaé, ze Policja
w 2017 1. 11 razy wdrazata procedurg ,,niebieskiej karty”.

Najskuteczniejszym sposobem przerwania przemocy jest odizolowanie sprawcy od osoby dotknigtej
przemocg. Funkcjonariusze Policji (art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji) mogg zatrzymaé sprawce
przemocy, ktory stwarza bezposrednie zagrozenia dla zycia lub zdrowia ludzkiego. Sad natomiast zastosowaé
moze $rodek zapobiegawczy w postaci nakazu opuszczenia przez sprawce lokalu mieszkalnego zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym (art. 275a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego). Nakaz
opuszczenia lokalu mieszkalnego przez podejrzanego o stosowanie przemocy w skali kraju jest wydawany coraz
czesciej, jednak w praktyce przewaznie to osoba do$wiadczajaca przemocy musi szukaé bezpiecznego
schronienia.
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I11. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY MIELNO.

W 2017 r. zostaly zlecone firmie zewngetrznej opracowanie:

1)

2)

»Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych” obejmujacej ankietowanie sprzedawcow napojow
alkoholowych, rodzicow oraz ucznidow powyzej klasy IV szkot podstawowych,

,,Badania dostgpnosci sprzedazy alkoholu nieletnim” obejmujacego projekt profilaktyczno- interwencyjny
(tzw. tajemniczy klient), szkolenie terenowe, audyt w punktach sprzedazy.

na podstawie ktorych opracowano niniejszg diagnoze.

Diagnoza mieszkancow (rodzicow)

Badania objely rodzicow ankietowanych uczniow i zostaly zorganizowane przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. W badaniu wzieto udziat 84 osoby (19 mezczyzn, 65 kobiet). Srednia wieku respondentow
wynosi 43 lata.

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spolecznych w $rodowisku lokalnym, w szczegdlnoSci
obejmujacych:

postawy spoteczne dotyczace problemow istotnych w srodowisku lokalnym,
zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze,

zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholi oraz problematyka
uzaleznienia,

zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosOw oraz e-papierosow,
zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu,

zagadnienia zwigzane z przemoca w rodzinie, w tym przekonania dotyczace modelu wychowania dzieci
i mlodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych,

zagadnienia zwigzane z cyberprzemocg oraz uzaleznieniami od czynno$ci zwigzanych z nowymi
technologiami.

Wiek inicjacji alkoholowej i nikotynowej

O zwyczajach zwigzanych (wykres nr 13):

1)

2)

ze spozywaniem alkoholu dobrze §wiadczy fakt, ze 27% osob zaczgto spozywac alkohol dopiero po
uzyskaniu petnoletnosci. Z kolei tylko 1% badanych nigdy nie probowato alkoholu. Najwigcej rodzicow,
bo 52% wskazalo na przedziat wickowy miedzy 16 a 18 rokiem zycia.

z paleniem papierosOw wynika, ze 11% osob nigdy nie palito. Z kolei az 60% zapalila pierwszego
papierosa przed 18-tym rokiem zycia, a 24% po uzyskaniu petnoletnosci.

W ciggu ostatnich lat mozna zaobserwowac tendencje do zmniejszania si¢ ilosci 0so6b palacych papierosy.
64% rodzicow nie pali w ogble, 14% pali okazjonalnie papierosy lub e-papierosy, a 22% pali regularnie. Zaden
z respondentéw nie pali regularnie e-papierosow. Ze wzgledu na rosnacg popularno$¢ e-papieroséw rodzice
zostali zapytani o ich szkodliwo$¢. Producenci tych wyrobow sugeruja, ze stanowig one zdrowsze odpowiedniki
klasycznych papierosow. Istotnie nie zawierajg one substancji smolistych, jednak nadal dostarczajg one nikotyne-
substancj¢ o dziataniu psychoaktywnym, skutkujaca wieloma negatywnymi konsekwencjami zdrowotnymi. 64%
respondentéw uwaza, ze e-papierosy sa tak samo szkodliwe jak klasyczne papierosy, ale 4% wierzy w mit, ze
nie dziataja one negatywnie na zdrowie cztowieka.
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Wykres nr 13
Wiek inicjacji alkoholowej i nikotynowej rodzicow uczniow powyzej klasy 1V szkoly podstawowej

WIEK INICJACJI ALKHOLOWEJ | NIKOTYNOWEJ RODZICOW
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Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu

40% respondentéw to osoby deklarujace spozywanie alkoholu kilka razy w roku. Tylko 11% badanych
przyznaje, ze go nie spozywa, a 15% robi to raz w tygodniu. Mozna wywnioskowac, ze rodzice maja raczej
konserwatywne podejscie do okazjonalnego spozywania alkoholu.

Wykres nr 14
Czestotliwos¢ spozywania alkoholu przez rodzicow uczniow powyzej klasy 1V szkoty podstawowej

CZESTOTLIWOSC SPOZYWANIA ALKOHOLU
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Zachowania zwigzane z piciem alkoholu s3 w duzej mierze zalezne od postaw, czyli chociazby wiedzy na
temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktore towarzysza jego spozywaniu. Az 87% rodzicow
potwierdzito mit jakoby alkohol zawarty w ,,stabszych” napojach (piwo, wino) byt mniej szkodliwy niz ten
zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. wodka). Ponadto, az 65% respondentow uwaza, ze nalezy lub
raczej nalezy ograniczy¢ dostgp do napojow alkoholowych badz kontrolowaé jego sprzedaz. Lacznie 65%
rodzicow ocenia osoby pijace alkohol jako zagrazajace lub raczej zagrazajace bezpieczenstwu
w srodowisku lokalnym. Z kolei 72% respondentéw zgadza si¢ lub raczej zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoby
nieletnie mogg z tatwos$cia kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.

Chociaz rodzice deklaruja wstrzemiezliwo$¢ w kwestiach spozywania alkoholu, mozna uzna¢, ze wigkszos¢
z nich przyjmuje konstruktywne postawy wobec alkoholu. W kwestiach takich, jak: traktowanie alkoholu jako
rozwiazania trudnych sytuacji tylko 5% rodzicow odpowiedziato pozytywnie. Zgode na prowadzenie samochodu
po spozyciu alkoholu wyraza 5% respondentdw, a picie w cigzy spotyka si¢ z aprobatg tylko
2% osob.
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Substancje odurzajace (narkotyki, dopalacze, leki)

Az 54% rodzicoOw zna przynajmniej jedng osob¢ zazywajaca substancje psychoaktywne: narkotyki lub
dopalacze (wykres nr 15).

Wykres nr 15

1le zna Pan/ Pani 0sob (osobiscie lub ,,ze slyszenia”) ktore przyjmujg substancje odurzajgce (narkotyki lub
dopalacze)?

ILE ZNA PAN/ PANI OSOB (OSOBISCIE LUB "ZE
SLYSZENIA") KTORE PRZYJMUJA SUBSTANCJE ODURZAJACE
(NARKOTYKI LUB DOPALACZE)?
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Wisrod najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji znalazta si¢ marihuana i haszysz (wykres
nr 16)- az 54% respondentow zna osoby, ktore przyjmujg te substancje. Warto zaznaczy¢, iz w spoteczenstwie
istnieje szeroko rozpowszechnione przekonanie o niklej szkodliwosci marihuany (najczesciej przyjmuje si¢ ja
poprzez palenie suszu).

Wykres nr 16
Jakie substancje odurzajgce sq najczesciej przyjmowane przez osoby ktore znasz? (pytanie wielokrotnego wyboru)

JAKIE SUBSTANCJE ODURZAJACE SA NAJCZESCIEJ PRZYJMOWANE PRZEZ
OSOBY KTORE ZNASZ?
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12% badanych wie, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.
W polskim spoteczenstwie oprocz narkotykoéw i dopalaczy powaznym problemem sg rowniez dostepne leki
w aptekach. Niektore z nich np. pseudoefedryna wywieraja wplyw na uktad nerwowy i mogg by¢ stosowane
niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania efektéw odurzajacych. Wiele osob moze by¢ takze
uzaleznionych od powszechnie dostepnych lekow przeciwbolowych. Sprzedaz lekow w Polsce od kilkunastu lat
rosnie. Jak podaje Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobodjczych,
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nasz kraj jest na szostym co do wielkosci rykiem zbytu lekoéw w Europie. Pod wzgledem liczby opakowan
przypadajacych na jednego mieszkanca zajmujemy drugie miejsce- za Francja.

Przemoc w rodzinie

Z danych ogdlnopolskich, Polacy deklaruja, ze najczesciej do§wiadczajg agresji w domu (9%) badz na ulicy
poza najblizsza okolica (9%). Podobna liczba 0s6b (8%) pada ofiarg przemocy nieopodal miejsca zamieszkania.
Co dwudziesty ankietowany (5%) zostal zaatakowany w restauracji, kawiarni lub na dyskotece, czterech na stu
(4%) spotkato si¢ z przemoca w pracy lub szkole, a trzech na stu (3%) w $rodkach komunikacji.

Wyniki badan na terenie Gminy Mielno s3 rdwniez niepokojace poniewaz, az 19% respondentow ma
w swoim otoczeniu osoby, ktdre do§wiadczaja przemocy w rodzinie, a 23% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje. Ponadto
37% badanych deklaruje, ze wie do jakich instytucji moze zglosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca przemocy w
rodzinie. Do najczeéciej wymienianych jest MOPS, Policja i PCPR. Celem zwigkszenia $wiadomosci
mieszkancéw na temat instytucji oferujacych pomoc osobom, ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie bedzie
przeprowadzona przez MOPS kampania informacyjna. Prawie wigkszo$¢ badanych (93%) zdecydowanie lub
raczej zdecydowanie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto
pamigtaé, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednia
przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenia problemu przemocy
w rodzinie.

Gry hazardowe

Z danych ogolnopolskich wynika, ze w ciggu 12 miesigcy poprzedzajagcych badanie, co trzeci Polak
w wieku 15+ grat w jakie$ gry na pieniadze (34,2%). Polacy najczesciej graja w gry liczbowe Totalizatora
Sportowego (26,8%), a w dalszej kolejnosci w zdrapki (13,3%), loterie/ konkursy SMS-owe (7,4%) oraz na
automatach do gier z tzw. niskimi wygranymi (4,5%). O hazardzie mowi sig, ze jest to ukryty natdg, poniewaz
nie wida¢ od razu wyraznych symptomow uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu cz¢sto wystepuje
z innymi problemami, jak naduzywania alkoholu czy narkotykow.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw (rodzicéw) nie korzysta z wyrdznionych w badaniu form gier
losowych. Dotyczy to zarowno zaktadow bukmacherskich (96%), gier na automatach (98%), internetowych gier
hazardowych (100%). Niemniej jednak popularnymi okazuja si¢ gry losowe, jak np. Lotto, czy zdrapki. Od czasu
do czasu gra w nie, ponad potowa badanych (56%). W subiektywnej ocenie wigkszo$ci mieszkancow zjawisko
uzaleznienia od hazardu jest dos¢ i bardzo rzadkie (88%). Jednak do$¢ niepokojace jest, ze az 89% respondentow
nie wie, gdzie mogg zglosi¢ si¢ osoby uzaleznionej od hazardu. Celem zwigkszenia s$wiadomo$ci mieszkancow
na temat instytucji oferujacych pomoc osobom, ktére borykaja si¢ z problemem hazardowym przeprowadza przez
MOPS kampania informacyjna.

Cyberprzemoc

Zjawisko cyberprzemocy definiuje si¢ jako przemoc z uzyciem technologii informacyjnych
i komunikacyjnych. Podstawowe formy zjawiska to ngkanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem Sieci,
publikowanie lub rozsytanie o$mieszajacych kompromitujacych informacji, zdje¢, filméw, podszywanie si¢
w Sieci pod kogo§ wbrew jego woli. Do dzialan okre§lanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sa
gldwnie: poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spolecznosciowe, grupy
dyskusyjne, SMS, MMS.

Badania wykazaly, ze cyberprzemoc moze stanowi¢ problem dla lokalnej spoteczno$ci, poniewaz zanotowano
niepokojace sygnaty w tej kwestii. 38% badanych ma w swoim otoczeniu osoby, ktore padly ofiarg przestepstwa
internetowego (np. wtamanie na konto, oszustwa, wyludzenia, zniestawienia), a kolejne 17% nie jest pewna, ale
ma podejrzenia, ze tak wilasnie si¢ stalo. W ramach programu zostanie zwigkszona edukacja prawna
i psychologiczna lokalnej spotecznosci.
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Uzaleznienie od komputera lub Internetu

88% badanych rodzicow uwaza, ze uzaleznienie od komputera lub Internetu jest bardzo Iub dosc¢
powszechnym zjawiskiem w §rodowisku lokalnym. Z kolei 4% respondentdw postrzega te zjawiska jako bardzo
rzadkie. Ponadto wickszos$¢ respondentow uwaza, ze osoby korzystajace z Internetu sa anonimowe (90%) oraz,
ze nalezy ostroznie dzieli¢ si¢ swoimi danymi w Internecie (94%). Jednoczesnie, az 49% badanych uwaza
w sposOb zdecydowany lub jest raczej przekonana o tym, ze przestepcy internetowi unikajg kary.
W ramach programu zostanie zwigkszona edukacja prawna i psychologiczna lokalnej spotecznosci.

Diagnoza uczniow szkél prowadzonych przez Gmine Mielno

Badania objety uczniow klas IV-VII szkot podstawowych oraz klas II-1II gimnazjum i zostaly zorganizowane
przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO. W badaniu wzigto udziat 199 uczniow (145 szkota podstawowa,
54 gimnazjum).

Celem badania byta analiza postaw i przekonan wobec substancji psychoaktywnych:
— alkoholu,
— narkotykow,

— dopalaczy.

Funkcjonowanie ucznidow w szkole

Prawie potowa uczniow czuje si¢ w szkole bardzo dobrze (SP-41%, G- 48%). Jednak 4% uczniéw gimnazjum
oraz 3% uczniow szkoly podstawowej chciataby zmieni¢ klasg. Uczniowie szkél podstawowych
w sporej czgsci nie byli na wagarach (63%) lub byli na nich tylko raz (20%). Odsetek takich os6éb wzrasta wraz
z wiekiem- w gimnazjum juz 48% uczniow kilka razy uciekto z lekcji. Podawanym przez uczniow gtdéwnym
powodem wagardéw byla nuda (SP-17%, G-41%) oraz brak sympatii do przedmiotu/ nauczyciela z ktorym miata
lekcje (SP-6%, G-35%).

Czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych i niepozadanych u dzieci
i mlodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi. Uczniowie deklaruja w przewazajacej wigkszosci
bardzo dobre lub raczej dobre relacje z opiekunami (tfagcznie SP-99%, G-93%). Nalezy zauwazy¢, ze rozktad
wynikow, wbrew oczekiwaniom, nie zmienia si¢ wraz z wiekiem- gimnazjalisci oceniaja zwigzki
z rodzicami lub opiekunami, podobnie jak uczniowie szkot podstawowych, jako mocne i zazyte. Dobre relacje z
rodzicami to niewatpliwie zasob chronigcy, ktory zostanie wykorzystany w planowaniu oddzialywan
profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic-nauczyciel w przeciwdziataniu uzaleznieniom.

Roéwnie obiecujace sa wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica w wypadku przezywania powaznego
problemu. Lacznie 87% uczniow szkoty podstawowej oraz 77% uczniéw gimnazjum chcialoby lub raczej
chciatoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwosciami z rodzicami. Ponadto 73% uczniow szkot podstawowych i 61%
uczniow gimnazjum obdarza zaufaniem pedagogow.

Substancje psychoaktywne — alkohol, nikotyna, dopalacze

Na tle badan ogélnopolskich uczniowie wypadajg korzystniej z inicjacja alkoholowg i nikotynowa. Az 70%
badanych gimnazjalistow (83,8% wynik ogolnopolski) oraz 23% uczniow szkot podstawowych w przesztosci
probowato jakikolwiek alkohol. Natomiast 13% uczniow szkot podstawowych oraz 50% gimnazjalistow
probowato palié papierosy.

Najczesciej deklarowang okoliczno$cia inicjacji alkoholowej wérod uczniéw szkoly podstawowej byto
towarzystwo rodziny (19%). Z kolei gimnazjali§ci, oprocz przyzwolenia rodziny (19%) wskazali takze na
znajomych (23%). Wynik potwierdza prawidlowo$¢ zwigzana z psychospotecznym rozwojem czlowieka
w wieku dorastania. To utrzymania pozycji w grupie znajomych jest jedna z najsilniejszych motywacji, aby
siggna¢ po alkohol. Ta prawidtowos¢ zostanie wykorzystana planujac oddziatywania profilaktyczne kierowanie
do dzieci i mlodziezy w procesie uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja w ktorej dorastajgcy cztowiek czerpie
pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtéwnie od swoich réwiesnikow.
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Zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, a uczniowie sami wyciggna wnioski
dotyczace alkoholu majac okazjg podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

W wiekszo$ci przypadkow uczniowie szkol podstawowych mieli jednorazowy kontakt z alkoholem (10%)
lub probowali go kilka razy w zyciu (10%). Natomiast 15% gimnazjalistow si¢ga po alkohol rzadziej niz raz
w miesigcu, 27% respondentdow pito go kilka razy, a 2% spozywa go kilka razy w tygodniu. Jedynie 29%
gimnazjalistow wskazalo, ze ten problem ich nie dotyczy.

Uczniowie gimnazjum najczesciej siegaja po piwo (18%), wino (6%), wodke (14%), drinki (14%). Na 145
uczniow szkot podstawowych odpowiedzi udzielito jedynie 27 0so6b ktore wskazywaty na piwo (7%), wino (1%),
wodke (2%), drinki (1%).

Wedlug subiektywnej oceny respondentow wynika, ze 73% ucznidéw szkoét podstawowych 1 22%
gimnazjalistow nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol, gdy nie ma si¢ ukonczonych 18 roku zycia (wykres nr 17).
Moze to sugerowac, ze ta czg$¢ uczniow nigdy nie podejmowata proby nabycia alkoholu.

Wykres nr 17
Czy latwo jest kupi¢ alkohol jesli sig nie ma ukonczonych 18 lat?

CZY tATWO JEST KUPIC ALKOHOL, JESLI SIE NIE MA
UKONCZONYCH 18 LAT?
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Mimo stabnacej popularnosci papierosOw w naszym spoleczenstwie sa one wcigz atrakcyjng uzywka dla
mlodziezy. Uczniowie gimnazjum swoj pierwszy kontakt z papierosem mieli przede wszystkim na spotkaniu ze
znajomymi (28%). Niewielka cze$¢ uczniow zapalila pierwszego papierosa na terenie szkoty (6%), z rodzing
(9%). Wigkszo$¢ uczniow, ktorzy maja za sobg inicjacje nikotynowsg aktualnie nie pali papierosow. Z kolei 9%
mlodziezy od czasu do czasu pali papierosy lub e-papierosy. Uczniowie szkol podstawowych prawie
w wigkszosci oceniajg, ze ich koledzy raczej nie pali lub pali tylko kilka 0sob (tacznie 58%). Inaczej ksztattuja
si¢ wyniki wérdd gimnazjalistow, poniewaz tylko 6% uczniéw deklaruje, ze ich koledzy raczej nie pala, a 35%
z nich wskazuje, ze migdzy 10 a 20 kolegdw pali.

Wedhlig subiektywnej oceny respondentow wynika, ze 73% ucznidow szkol podstawowych i 28%
gimnazjalistow nie wie, czy da si¢ kupi¢ papierosy, gdy nie ma si¢ ukonczonych 18 roku zycia (wykres nr 18).
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Wykres nr 18
Czy latwo jest kupi¢ papierosy jesli si¢ nie ma ukoriczonych 18 lat?

CZY tATWO JEST KUPIC PAPIEROSY, JESLI SIE NIE MA
UKONCZONYCH 18 LAT?
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Wyniki badan wskazuja, ze 2% (3 osoby) uczniow szkoty podstawowej i 20% (11 os6b) gimnazjalistow miato
styczno$¢ z dopalaczami lub narkotykami. Wsrod gimnazjalistow okolicznoscig zazycia narkotykow lub
dopalaczy byla szkota (4 osoby) i spotkanie ze znajomymi (3 osoby). Ponadto dwoje ucznidow szkoty
podstawowej udzielilo odpowiedzi, ze ,,bierze codziennie lub prawie codziennie” narkotyki lub dopalacze.
Z kolei 7 gimnazjalistow wskazato, ze przyjeto je tylko kilka razy w zyciu. W placowkach oswiatowych
zwigkszony zostanie monitoring w tym zakresie.

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow szkot podstawowych (94%), jak i gimnazjum (70%) nie wie, gdzie mozna
kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

Uzaleznienie od komputera/ Internetu i cyberprzemoc

Nadmierne korzystanie z Internetu staje si¢ dzi$ niezwykle powaznym problemem spotecznym. Na ryzyko
uzaleznienia szczegolnie narazone sg dzieci i mtodziez, dla ktorych Internet jest nieodtacznym elementem ich
codziennej aktywnosci, zZycia spotecznego oraz rozrywki. Ogoélnopolskie badania wskazuja, ze problem staje si¢
powazniejszy i wymaga reakcji rodzicow, opiekunoéw i pedagogdéw. W Polsce 23% badanych nastolatkow (11-
16 lat) stwierdzito u siebie przynajmniej jeden z badanych symptoméw naduzywania Internetu. Najczgsciej

wystepujacym symptomem jest surfowanie po Internecie nawet wtedy, kiedy specjalnie nie jest to interesujace
(38%).

Wigkszo$¢ uczniow szkdt podstawowych spedza przed komputerem od jednej do trzech godzin dziennie
(tacznie 74%). GimnazjaliSci spedzaja miedzy 2 a 3 godziny (39%). Niestety, znalezli si¢ takze uczniowie
gimnazjum, ktorzy korzystaja z komputera wigcej niz 5 godzin dziennie (26%), co w praktyce moze oznaczac,
ze po przyjsciu ze szkoty korzystanie z komputera jest wsrod tych uczniéw jedyna forma spedzania czasu. Portale
spotecznosciowe (SP-34%, G-63%), gry komputerowe (SP- 54%, G- 30%), forum/ czat (SP-11%,
G-35%) sg gldéwnymi powodami spedzania czasu uczniow przed komputerem. Jednak 43% uczniow szkot
podstawowych oraz 30% gimnazjum deklaruje, ze brak dostepu do Internetu nie mytaby dla nich znaczenia lub
wplyw ten bytby niewielki.

28% ucznidw szkol podstawowych i 44% gimnazjalistow doswiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska
hatingu, nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu obrazliwych
komentarzy atakujacych bezposrednio osobg. Komentarze s widoczne publicznie w serwisach
spotecznosciowych i czgsto wystepuja w formie zmasowanej. Ponadto uczniowie dos¢ czesto otrzymywali
wiadomosci z obelgami (SP-14%, G-33%) oraz czesto padali ofiarami wtamania na konto (SP-20%, G-31%).
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Gry hazardowe

Spory odsetek uczniéw korzystato z formy ,,rozrywki” jaka jest gra na automatach (SP-46%, G-50%).
W poréwnaniu do gier hazardowych, internetowe gry ,,na pienigdze” np. poker sa mniej popularne wérdd dzieci
i mlodziezy (SP-12%, G-17%). Problem ten nie zostanie zbagatelizowany z uwagi na podatno$¢ wpadnigcia
w nalég hazardu w dorostym zyciu.

Diagnoza przedsiebiorcow sprzedajacvch napoje alkoholowe

Badania zostato przeprowadzone wsrod sprzedawcow napojow alkoholowych w punktach sprzedazy na
terenie Gminy Mielno. Grupa stanowita 40 sprzedawcow (15 kobiet, 25 mezczyzn) na 82 punkty (49%).
Wigkszo$¢ to byli pracownicy sklepéw, natomiast 4 osoby to pracodawcy. Srednia wieku respondentow
24 lata.

Niewatpliwie sprzedawcy napojow alkoholowych sa wazng grupa, ktéra moze zarysowac szczeg6lny obraz
probleméw zwigzanych z alkoholem wystgpujacych w gminie. To oni spotykaja si¢ codziennie w swojej pracy
z konsumentami tego napoju. Ich postawa wobec 0s6b nabywajacych alkohol oraz przestrzeganie prawa
w zakresie sprzedazy alkoholu mogg w znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia probleméw
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zar6wno przez nieletnich, jak i dorostych.

Badanie miato na celu poznanie postaw sprzedawcoéw napojow alkoholowych wzgledem nastepujacych
zagadnien:

sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,

sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,

spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

nieprzyjemne sytuacje zainicjowanych przez osoby spozywajace alkohol.

Lacznie 55% badanych sprzedawcow napojow alkoholowych stwierdzito, ze alkohol zawarty w piwie oraz
winie nie jest mniej grozny niz zawarty w wodce. Swiadczy to o $rednim poziomie $wiadomosci respondentow.
Az tacznie 80% sprzedawcoOw uwaza, aby dostep do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany. Tylko 15% respondentoéw jest odrgbnego zdania.

Niepokojacym wskaznikiem jest fakt, ze tacznie tylko 30% respondentow opowiedziata si¢ za tym, ze osoby,
ktore pija alkohol nie zagrazaja bezpieczenstwu w ich lokalnym srodowisku. Przewazajaca liczba badanych
(70%) zadeklarowata inacze;j.

Spora czgs¢ sprzedawcow (lacznie 68%) ocenia, ze tatwo i raczej latwo jest kupi¢ napdj alkoholowy
w lokalnych sklepach osobie ponizej 18 roku zycia. Podobnie, jak badani rodzice, sprzedawcy reprezentujg
konstruktywne postawy dotyczace alkoholu: wigkszo§¢ uwaza, ze picie alkoholu nie pomaga w trudnych
sytuacjach zyciowych (83%), a 85%, ze nie powinno si¢ pi¢ nawet niewielkich ilosci alkoholu przed
prowadzeniem samochodu. Negatywne postawy wobec alkoholu i niski poziom $wiadomosci jego szkodliwos$ci
wsérod sprzedawcoéw odzwierciedlaja odpowiedzi na temat destruktywnego dziatania alkoholu na kobiety
w ciazy. Lacznie, az 26% badanych wskazalo, Zze jego spozywania nie stanowi zagrozenia dla zycia matki
i dziecka. W ramach programu zostang podjete dziatania edukacyjne oraz dziatania profilaktyczne majace na celu
wzrost §wiadomosci sprzedawcoOw w zakresie negatywnych konsekwencji spozywania alkoholu.

Sprzedawcy napojow alkoholowych uwazaja w wigkszosci (tacznie 75%), ze alkohol nie powinien by¢
dostepny dla osob ponizej 18 roku zycia. Potowa respondentow uwaza, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych, a 38% si¢ z tym nie zgadza. Respondenci deklarujg przypadki prob kupna
alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia, ktore zdarzajg si¢ kilka razy w miesigcu (38%) oraz tygodniu (33%).

Sprzedawcy przyznaja (45%), ze stosunkowo czegstym zjawiskiem jest spozywanie alkoholu w obrebie sklepu.
A 60% respondentéw mialo w ciggu ostatnich 3 miesigcy nieprzyjemne zajScie zwigzane ze spozywaniem
alkoholu w jego obrgbie. Co wigcej, w 33% przypadkach byta potrzebna wezwania policji/ strazy miejskiej
z pro$ba o interwencjg.

Tylko 30% badanych deklaruje, Ze nigdy nie sprzedata alkoholu osobie niepetoletniej. Az 15% deklaruje, ze
zdarza si¢ im to czesto, a 40% ze nie jest pewna. W przypadku watpliwosci co do wieku, niecata potowa badanych
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(43%) zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek, a 40% czgsto robi to. 5% respondentow nigdy nie
sprawdza dowodu (wykres nr 19).

Wykres nr 19
W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/ Pani o dowdd potwierdzajqcy petnoletnosé klienta?

W PRZYPADKU WATPLIWOSCI, JAK CZESTO PYTA PAN/
PANI O DOWOD POTWIERDZAJACY PELNOLETNOSC
KLIENTA?
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W dniu 03 lipca 2018 r. zostato zorganizowane bezptatne szkolenie dla przedsigbiorcow oraz personelu
prowadzacych punkt sprzedazy napojow alkoholowych. Zaproszenie do udziatu zostato pod koniec czerwca br.
wystane listownie do kazdego przedsiebiorcy. Podczas szkolenia uczestnicy mogli uzyska¢ informacje
z zakresu:

— przedstawienia problematyki zwigzanej z konsumpcja alkoholu,

— omowienia aktualnych zasad regulujacych zasady sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz
przepisow m.in. kiedy i w jakich sytuacjach nie wolno podawaé/ sprzedawa¢ alkoholu,
w jakich okolicznos$ciach i z jakich powodow moze zosta¢ cofniete zezwolenie, omoéwienie konsekwencji
prawnych, w przypadku ztamania obowigzujacego prawa,

— konsekwencji wynikajacych z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu oraz prezentacji systemu kontroli
punktu sprzedazy,

— praktycznych umiejetno$ci w pracy sprzedawcy m.in. nauka asertywnej odmowy- jak skutecznie, ale
z szacunkiem odmawia¢ obstugi? Procedura postepowania w sytuacjach nietypowych,

W bezptatnym dla przedsigbiorcow szkoleniu wzigto udziat 8 osob z 7 punktéw sprzedazy- sklepy (w 2017r.-
17 0séb z 9 punktéw sprzedazy- 3 sklepy, 6 gastronomia). W ramach programu zostang podjete kolejne proby
dziatan edukacyjnych dla przedsigbiorcow.

Lacznie 63% badanych ocenila bardzo dobrze i raczej dobrze funkcjonowanie kontroli sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie gminy (wykres nr 20).

Po wejsciu w zycie w dniu 21 czerwca 2018 r. uchwaty nr XLVII/567/2018 Rady Miejskiej Mielna w sprawie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Mielno (Dz. Urz. Woj. Zachodniopomorskiego
7 2018 r. poz. nr 2723), na obszarze catej gminy zaczg¢to obowigzywac ograniczenie nocnej sprzedazy alkoholu
w sklepach, miedzy godz. 23%° a 6%. Aby skutecznie poinformowaé zainteresowanych o wprowadzonych
zmianach, przeprowadzona zostata kampania informacyjna dla sprzedawcow i klientow punktow detalicznej
sprzedazy napojow alkoholowych. Oprocz niej zorganizowano bezptatne szkolenie dla wlascicieli sklepdw oraz
sprzedawcow, w zakresie zasad sprzedazy napojow alkoholowych.

W sierpniu 2018 r. pracownicy organu wydajacego zezwolenia przeprowadzili 67 czynnosci sprawdzajacych
w punktach sprzedazy detalicznej napojow alkoholowych (80% sklepéw). Nie stwierdzono zadnego przypadku
tamania ograniczenia nocnej sprzedazy napojow alkoholowych. Wszystkie placowki byly zamknigte.

Id: 841E39D9-257C-4F5F-BD08-9AC45B5D1BBE. Uchwalony Strona 18



Wykres nr 20
Jak Pan/ Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy alkoholu w Pana/ pani miejscowosci?

JAK PAN/ PANI ZDANIEM FUNKCJONUJE KONTROLA SPRZEDAZY
ALKOHOLU W PANA/ PANI MIEJSCOWOSCI?
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W okresie sezonu letniego 2017r. zostalo przeprowadzone badanie proby zakupu alkoholu przez tzw.
»tajemniczego klienta”. Badanie miato na celu uzmystowienie sprzedawcom skali sprzedazy nieletnim alkoholu.
Tajemniczym klientem byla osoba ktoéra metrykalnie niedawno ukonczyla 18-sty rok zycia, dlatego
w $wietle prawa, jako osoba pelnoletnia nie tamata prawa, jednak jej wyglad i zachowanie powinno budzi¢
uzasadnione watpliwosci u sprzedawcy. Sklepy zostaly wyznaczone przez Urzad Miejski w Mielnie
w nastepujacych miejscowosciach: Chiopy- 2, Gaski- 2, Lazy- 3, Mielno Osiedle Centrum- 18, Mielno Osiedle
Uniescie- 3, Sarbinowo- 6. Wyniki badan podczas pierwszego badania (lipiec/ sierpien 2017r.) wykazaty, ze
wszyscy przedsiebiorcy prosili o okazanie dowodu. Z uwagi na to, ze Wykonawca zlecenia po raz pierwszy
spotkat si¢ z takim wysokim wynikiem, na wlasny koszt powtorzyt badanie (wrzesien 2017r.), z ktérego wynika,
ze W:

— 10 punktach (30%) sprzedawcy prosili o okazanie dowodu tozsamosci tajemniczego klienta,

— 12 punktach (36%) przedawcy sprzedali piwo nie proszac o jakikolwiek dokument, aby zweryfikowac
wiek klienta,

— 11 punktach (34%) nie zostato przeprowadzone badanie, z uwagi na zamkniecie sklepu (10 punktow- 30%)
oraz trudno$¢ w dotarciu do placowki- remont drogi w miejscowosci Gaski (1 punkt- 4%).

Wsréd wszystkich sprzedawcoéw objetych badaniem zostat przeprowadzony projekt profilaktyczno-
interwencyjny, szkolenie terenowe wskazujace na ewentualne konsekwencje cofnigcia zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, audyt (czy sg widoczne informacje na temat szkodliwosci alkoholu, zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia, czy sa obecne osoby spozywajace alkohol w obrebie sklepu, czy sg
osoby niepelnoletnie i sprzedajace alkohol).

IV.ZASOBY KADROWE.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mielnie m.in.: inicjuje dziatania stuzace
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, peini funkcje doradcza i opiniujgca przy konsultacji programu,
podejmuje czynnosci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, podejmuje interwencje wobec rodziny
dotknietej przemoca w oparciu o procedur¢ Niebieskiej Karty, opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodno$ci z uchwatg Rady Gminy Mielno, dokonuje kontroli
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wspolpracuje
z rodzing dotknig¢ta przemocg w oparciu.

Gminny Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie m.in.: prowadzi pomoc
osobom, rodzinom w przezwyci¢zaniu ich problemow. Podejmuje dzialania pomocowe i interwencyjne
w momencie kryzysowym. Ponadto wspotdziata z innymi podmiotami przy rozwigzaniu problemu
i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie np. zawiadomienie do prokuratury o podejrzeniu przestepstwa.

Placowki oswiatowe na wszystkich poziomach edukacyjnych m.in.: prowadza profilaktyczng dzialalnos¢
informacyjno — edukacyjng w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom wsrod dzieci i mtodziezy, rodzicow,
uruchamia procedure Niebieskiej Karty w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie.
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Placowki wsparcia dziennego (Swietlice opiekunczo- wychowawcze, socjoterapeutyczne) m.in.: zapewniaja
opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizuja czas wolny, zabaw¢ i zajecia sportowe, rozwijaja
zainteresowania dzieci i mtodziezy.

Miejski OsSrodek Pomocy Spolecznej w Mielnie m.in.: prowadzi prace socjalng z rodzinami z problemami
uzaleznien, prowadzi dzialania na rzecz dozywiania dzieci, prowadzi dzialania z zakresu pomocy osobom
bezdomnym uzaleznionym od alkoholu, motywuje do podjecia leczenia odwykowego, udziela pomocy
finansowej osobom, ktére podjely leczenie odwykowe, uruchamia procedur¢ Niebieskiej Karty w sytuacji
wystepowania przemocy w rodzinie.

Klub Integracji Spolecznej m.in.: prowadzi integracj¢ spoteczna i zawodowa 0sob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Straz Miejska w Mielnie m.in.: kontroluje placowki prowadzace obrot alkoholem w zakresie zgodnosci
sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnymi wydanymi zezwoleniami oraz przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscu publicznym.

Posterunek Policji w Mielnie, Komisariat Policji | w Koszalinie m.in.: ochrania rodziny przed sprawca
przemocy, kontroluje funkcjonowanie placowek prowadzacych obrot alkoholem, egzekwuje zakaz spozywania
alkoholu w miejscu publicznym, prowadzi systematyczne kontrole trzezwosci kierowcoéw, interweniuje
w przypadkach zaktocania porzadku publicznego, uruchamia procedure Niebieskiej Karty w sytuacji
wystepowania przemocy w rodzinie.

Sad Rejonowy w Koszalinie m.in.:

— Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich: orzeka o obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz ustanawia
nadzor kuratora, podejmuje dziatania wobec rodzin niewydolnych wychowawczo,

— 1l Wydziat Karny: orzeka w sprawach przemocy domowej oraz czynéw zabronionych popetianych przez
sprawcow bedacych pod wptywem alkoholu,

—  Zespo6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej: prowadzi dziatania wobec 0s6b stosujacych przemoc oraz skazanych
za inne przestepstwa popetnione pod wptywem alkoholu, wykonuje orzeczenia w sprawach rodzinnych
dotyczacych rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych wychowawczo z problemem alkoholowym, sprawuje
nadzor nad przebiegiem realizacji zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Prokuratura Rejonowa w Koszalinie m.in.: kieruje do sgdu wnioski o objecie obowigzkiem leczenia
odwykowego, prowadzi dziatania zmierzajace do ukarania 0sob stosujacych przemoc.

Placowki szpitalne min.: udzielaja wczesnej specjalistyczne pomocy medycznej pacjentom pod wptywem
alkoholu i1 $rodkéw odurzajacych, udzielaja wsparcia i prowadza pacjentow uzaleznionych, uruchamiaja
procedure Niebieskiej Karty w sytuacji wystegpowania przemocy w rodzinie.

Podstawowa Opieka Zdrowotna m.in. podejmuje wczesne rozpoznawanie ryzykownego i szkodliwego picia
alkoholu i wynikajacych z tego szkdd zdrowotnych, podejmuje interwencje w celu ograniczania picia alkoholu
przez pacjentéw, stosuje procedury przesiewowe stuzace wezesnemu wykrywania uzaleznienia od alkoholu,
kieruje osoby z podejrzeniem uzaleznienia do konsultacji w placowkach specjalistycznych, udziela
podstawowych $wiadczen osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym, uruchamia procedurg Niebieskiej Karty
w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie, wypetienie bezplatnego zaswiadczenia lekarskiego dla osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie (obowigzek lekarza).

Organizacje pozarzadowe m.in.: realizujg zadania publiczne w zakresie okre§lonym w programie wspotpracy.

V. ADRESACI PROGRAMU.

Adresatami programu s3 mieszkancy gminy Mielno, a w szczegolnosci dzieci i mtodziez, osoby ,,ryzykownie
pijace” oraz osoby uzaleznione i wspotuzaleznione.
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V1. CELE GLOWNE PROGRAMU.

Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych
oraz podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkancdéw z zakresu uzaleznien.

Ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zmniejszenie skali zwigzanych z tym problemow zdrowotnych
i spotecznych.

VII. CELE SZCZEGOLOWE, ZADANIA, REALIZATORZY, WSKAZNIKI PROGRAMU.

1. Realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych oraz dzialan o charakterze
informacyjno-edukacyjnym.

1)

2)

3)

4)
5)

6)

2)

3)
4)

realizacja zadan majacych na celu edukacj¢ spoteczng mieszkancéw gminy Mielno poprzez:

a) finansowanie kampanii informacyjno-edukacyjnych/ artykutow prasowych w zakresie profilaktyki
I rozwigzywania probleméw uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) finansowanie szkolen m.in. konferencji, seminariow dla os6b zajmujacych si¢ problematyka
rozwigzywania probleméw uzaleznien,

edukacja mieszkancow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom, rozwijajaca umiejetnosci
wychowawcze rodzicow, poprawy relacji miedzy uczniami poprzez m.in. warsztaty/ szkolenia dla
rodzicow, teatralne przedstawienia profilaktyczne, rekolekcje profilaktyczne, szkoty wychowawcow,

realizacja szkolenia/ kursu dla os6b prowadzacych pozalekcyjne zajecia (w tym sportowe) z zakresu
znajomosci strategii profilaktycznych, zasad pracy z dzieCmi i mtodzieza z grupy ryzyka, sytuacji
psychologicznej dzieci w rodzinie alkoholowej, organizacja i finansowanie kontroli, superwizji/
konsultacji dla wychowawcow udzielajacych m.in. pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym/ problemem przemocy,

zakup literatury z zakresu profilaktyki dla nauczycieli/ os6b prowadzacych spotkania z dzie¢mi,

organizacja rekolekcji profilaktycznych w formie prelekcji wyktadow i warsztatow dla uczniow i ich
rodzicow,

zakup i dystrybucja materialow edukacyjno — informacyjnych, realizacja kampanii informacyjnej/
szkolenia dla przedsigbiorcow i ich pracownikow z zakresu m.in. zakazu sprzedazy i podawania alkoholu
osobom nieletnim, koniecznosci weryfikacji wieku mtodych klientéw poprzez sprawdzenie dowodu
0sobistego,

realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych m.in. ,,Przyjaciele Zippiego” i ,,Trzy kota” /
festynow profilaktycznych/ dzialan o charakterze informacyjno-edukacyjnym dla dzieci i mtodziezy
m.in. z rodzin z problemem alkoholowym poprzez prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych m.in. wokalnych,
muzycznych, teatralnych, szachowych, sportowych, kulinarnych, form graficznych i uzytkowych,
jezykowych, naukowych oraz edukacyjno-rozwojowych (w tym m.in. koszty wynagrodzenia,
wyposazenia i materiatdw niezb¢dnych do prowadzenia zajec),

organizowanie profilaktycznych spotkan i animacji dla mieszkancow,

zapewnienie dzieciom i mlodziezy bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki poprzez budowe
monitoringu wizyjnego w Centrum Kultury w Mielnie.

Realizatorzy

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielnie i/lub
— Urzad Miejski w Mielnie i/lub
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— Placowki oswiatowe i/lub
—  Centrum Kultury w Mielnie i/lub

— Organizacje pozarzadowe

Wskazniki realizacji zadania

— liczba przeprowadzonych kampanii/ szkolef/ konferencji/ seminariow dotyczacych problematyki
uzaleznien,

— liczba rodzicow uczestniczacych w organizowanych dla nich zajec.

2. Podejmowanie dzialan o charakterze interwencyjnym w sytuacji naduzywania napojow alkoholowych/
uzywania narkotykéw oraz stosowania przemocy.

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)
9)

realizacja projektow w szczegolnosci: rozpoznanie sytuacji dziecka i jego rodziny oraz podejmowanie
dziatan w celu zabezpieczenia dalszej pracy z rodzina,

organizacja wsparcia przed i po leczeniu w zakladach opieki zdrowotnej poprzez dziatalnos¢ grup
wsparcia o charakterze Samopomocowym i edukacyjnym

prowadzenie placéwek wsparcia dziennego na terenie gminy,

prowadzenie telefonu dla osob z problemem alkoholowym i ich rodzin przez Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mielnie,

organizowanie kampanii i debat dotyczacych problemdéw alkoholowych,

pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym poprzez spotkania z psychologiem,
terapeutg rodzinnym

wsparcie 0sob doznajacych przemocy domowej powigzanej z naduzywaniem alkoholu przez osobg
wobec ktorej istnieje podejrzenie, Ze stosuje przemoc,

zakup mikrobusa niezb¢dnego do przewozu m.in. 0oséb uzaleznionych na spotkania z terapeuts,

udzielanie pomocy osobom z problemem alkoholowym i ich rodzinom przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mielnie, w szczegolnosci:

a) motywowanie osoby uzaleznionej do podj¢cia leczenia,

b) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujag problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej,

€) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

d) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej Mielna
w sprawie limitu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy
0 wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

e) kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkow Korzystania z zezwolenia (zgodnie z art. 18 ust.
8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

f) prowadzenie ewidencji 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych zarejestrowanych w komisji,

0) udziat cztonkéw w pracach gminnego zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,
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Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielnie:

—  Przewodniczacy komisji otrzymuje miesi¢cznie zryczaltowane wynagrodzenie w wysokos$ci
35%,

—  Wiceprzewodniczacy komisji otrzymuje miesigcznie zryczaltowane wynagrodzenie
w wysokosci 25%,

—  Czlonek komisji otrzymuje miesi¢cznie zryczattowane wynagrodzenie w wysoko$ci 15%,

kwoty bazowej ustalonej na podstawie art. 25 ust. 6 ustawy z dnia 8 marca 1990. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2018r. poz. 1030 ze zm.). Za kazda nieobecno$¢ cztonka w pracach komisji potraca si¢ 25%
wynagrodzenia. Potragcen za nieobecno$¢ nie dokonuje si¢ w przypadku delegowania przez
Przewodniczacego komisji, w tym samym czasie do innych prac na rzecz komisji.

Cztonkom komisji przystuguja naleznosci za pokrycie kosztow zwigzanych z podroza stuzbowa na
zasadach okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002r. w sprawie
warunkow ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztow uzywania do celow stuzbowych
samochodoéw osobowych, motocykli i motorowerow niebedacych wiasnoscia pracodawcy (Dz. U.
z2002r. Nr 27 poz. 271 ze zm.), zastrzezeniem, iz podrdza stuzbowa jest wykonywanie zadan poza gmina
Mielno przez czlonkow komisji  okreslonych w  Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok.

10) udzielanie pomocy rodzinom, w ktorej wystepuje problem uzaleznien, pomocy psychospotecznej
i prawnej poprzez prowadzenie spotkan ze specjalistami, finansowanie zaje¢ terapeutycznych w tym
spotkania absolwentow,

11) organizacja wsparcia przed i po leczeniu 0s6b uzaleznionych oraz rodzin poprzez dziatalnos$¢ grup
wsparcia o charakterze samopomocowym i edukacyjnym,

12) prowadzenie pomocy mieszkancom z problemem alkoholowym w placowce w Mielenku (w tym koszty
utrzymania),

13) udziat w szkoleniach i podnoszenie kwalifikacji 0sob realizujacych program m. in. z zakresu uzaleznien/
substancji psychoaktywnych, przemocy, wspolpracy zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie/ gminnej komisji rozwiazywania probleméow alkoholowych, procedur kierowania
na leczenie odwykowe, metod pracy w rodzinie z problemem uzaleznienia oraz przemocy, wypalenia
zawodowe,  strategii i  technik  radzenia  sobie ze  stresem, zasad  kontroli
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zasad wydawania/ wygaszania/
cofania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

14) finansowanie i wspieranie dziatan Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien ANON w Koszalinie,
Oddziat Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomani w Koszalinie,

Realizatorzy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielnie i/lub

— Urzad Miejski w Mielnie i/lub

— Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Mielnie i/lub

— Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i/lub
— Placéwki oswiatowe i/lub

—  Centrum Kultury w Mielnie i/lub

— Organizacje pozarzadowe
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Wskazniki realizacji zadan

— liczba o0s6b nietrzezwych dowiezionych do O$rodku Terapii i Opieki Nad Nietrzezwymi
w Koszalinie,

— liczba zarejestrowanych wnioskdw o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu przez Gminnag Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Mielnie,

— liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych do podjecia leczenia przez Gminng Komisjg
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mielnie,

— liczba osob, ktore skorzystaly z telefonu zaufania prowadzonego przez Gminng Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mielnie,

— liczba skontrolowanych obiektéw, w ktorych prowadzona jest sprzedaz napojow alkoholowych przez
Straz Miejska w Mielnie oraz Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mielnie,

— liczba skontrolowanych przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
(o$wiadczenia o wartos$ci sprzedazy napojow alkoholowych),

— liczba wszczetych postgpowan procedury Niebieskiej Karty przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Mielnie.

3. Podejmowanie dzialan o charakterze terapeutycznym, prowadzacych m.in. do poprawy stanu
psychofizycznego os6b uzaleznionych i ich rodzin.

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu/
narkotykow, w tym dla oséb stosujacych przemoc W rodzinie,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleznien pomocy psychospolecznej i prawne;j,
a w szczegoblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) wsparcie 0sob doznajgcych przemocy domowe;;

b) =zajecia socjoterapeutyczne/ opiekunczo- wychowawcze dla dzieci i mtodziezy m.in. z rodzin
z problemem alkoholowym realizowana w placowkach wsparcia dziennego na terenie gminy;

3) realizowanie kampanii, debat w placoéwkach wsparcia dziennego na terenie gminy,

4) organizowanie warsztatow i/lub spotkan z psychologami i pedagogami nt. m.in. asertywnej odmowy
uzywek, obrony przed manipulacjg itp.,

5) dziatania dla rodzicow i dzieci prowadzone np.: podczas rodzinnych piknikow czy festynow, aby pokazac
jak mozna bawic¢ si¢ 1 mito spedzac czas bez uzywek,

6) zajecia dla dzieci i mtodziezy ze specjalistami do spraw uzaleznien

7) realizacja autorskiego programu muzykoterapeutycznego,

Realizatorzy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielnie i/lub
Urzad Miejski w Mielnie i/lub

Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i/lub

Placowki oswiatowe 1/lub
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—  Centrum Kultury w Mielnie i/lub

— Organizacje pozarzadowe

Wskazniki realizacji zadan

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

9

— liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach organizowanych w placowkach wsparcia dziennego,

— odsetek dzieci z rodzin z problemem alkoholowym uczestniczacych w zajgciach organizowanych
w placowkach wsparcia dziennego

Wspieranie procesu zdrowienia i prawidlowego funkcjonowania spolecznego oséb uzaleznionych
od alkoholu/ narkotykéw i czlonkow ich rodzin.

dofinansowanie letnich animacji i spotkan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy m.in. z rodzin
z problemem alkoholowym,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Klubu Integracji Spotecznej
dziatajacego w strukturze MOPS w Mielnie/ Centrum Integracji Spotecznej ,,OD NOWA” w Mielnie,

profilaktyka uzaleznien skierowana do grup ryzyka m.in. uczniow szkot podstawowych,

tworzenie, remont, modernizacja, utrzymanie i wyposazenie bezpiecznych miejsc spedzania czasu
wolnego (terendw zielonych), rekreacji, sportu oraz zabaw przy placowkach wsparcia dziennego,

budowa, adaptacja, modernizacja, utrzymanie, wyposazenie placowek wsparcia dziennego na terenie
gminy,

dofinansowanie zatrudnienia trenera $rodowiskowego na ogoélnodostepnym boisku sportowym
wybudowanym w ramach programu ,,Moje boisko- Orlik 2012” w Gaskach,

utrzymanie / modernizacja boiska/ terenow zielonych przy placéwkach wsparcia dziennego,

zakup, legalizacja alkomatow ogodlnodostepnych dla mieszkancéw w celu samodzielnego sprawdzania
stanu trzezwo$ci (dziatanie profilaktyczne),

dofinansowanie zadan Strazy Miejskiej w zakresie realizacji zadan wynikajacych z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym: kontrola punktow sprzedazy,
dzialania zwigzane z podniesieniem bezpieczenstwa publicznego, przeciwdziatanie zjawisku
nietrzezwosci kierowcow i w migjscach publicznych.

Realizatorzy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielnie i/lub

— Urzad Miejski w Mielnie i/lub

— Straz Miejska w Mielnie i/lub

— Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i/lub
—  Placoéwki oswiatowe i/lub

—  Centrum Kultury w Mielnie i/lub

— Organizacje pozarzadowe
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Wskazniki realizacji zadan (wskaznik produktu)
— liczba 0s6b korzystajacych z oferty KIS,

— odsetek 0sob uzaleznionych od alkoholu/ narazonych na wystgpienie problemu uzaleznienia od
alkoholu, uczestniczacych w programie/ programach realizowanych przez KIS,

VII. MONITORING PROGRAMU.

1. Zlecanie badan, opracowan i innych raportéw dotyczacych problemu uzaleznienia od alkoholu
i narkotykow na terenie gminy.

2. Weryfikacja projektow i1 zadan finansowanych w ramach programu.

3. Podejmowanie wspolpracy z podmiotami realizujagcymi zadania w ramach programu.

VIII. WYPOSAZENIE WYKONAWCOW/ REALIZATOROW PROGRAMU.

1. Doposazenie realizatorow w sprzet niezbedny do udzielania §wiadczen.

2. Dofinansowanie kosztow lokalowych m.in. eksploatacja oraz innych podmiotow $wiadczacych ustugi na
rzecz profilaktyki w zakresie wynikajacym z realizacji programu.

3. Dokonywanie zakupdéw, zlecanie ustug, materialow informacyjnych, edukacyjnych, literatury
i czasopism specjalistycznych na potrzeby realizacji programu.

4. Sfinansowanie etatOw zajmujacych si¢ realizacja programu (w tym placowek wsparcia dziennego).

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE.

Jednostka odpowiedzialng za koordynacje, realizacje, monitoring efektywnosci programu jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielnie. Pozostatymi wspierajacymi realizatorami sa wskazane jednostki
w programie w ramach zatwierdzonych planow finansowych.

Nadzor nad realizacja zadan sprawuje Burmistrz Mielna.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Mielna

Tadeusz Jarzabek
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